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I. Аннотация 

1. Цель и задачи дисциплины «Научно-методическая деятельность» 

Целями освоения дисциплины являются: формирование у студентов 

навыков научного мышления, передать знания о ведении и способах оформления 

результатов научных исследований.  

Задачи: 

1. ознакомление с историей развития научного познания и развитием 

эмпирического и теоретических типов научного мышления; 

2. освоение методики проведения научного исследования; 

3. практическая реализация знаний посредством оформления 

результатов научного исследования; 

4. практическая реализация знаний посредством оформления 

результатов научно-исследовательской работы. 

 
2. Место дисциплины в структуре АОП 

Дисциплина «Научно-методическая деятельность» относится к части 

учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений. 

Данный курс служит основой для изучения таких дисциплин как теория и 

методика обучения базовым видам спорта, а также, при организации и написании 

курсовых работ и выпускной квалификационной работы. 

3. Объем дисциплины: 4 зачетных единиц, 144 академических часов, в 

том числе: 

для очной формы обучения. 

контактная аудиторная работа: всего 45 часов, в том числе лекции 15 

часов, практические занятия 30 часов,  

контактная внеаудиторная работа: контроль самостоятельной работы     , 

в том числе курсовая работа     ; 

самостоятельная работа: 72 часов, в том числе контроль 27 часов. 

для заочной формы обучения. 



контактная аудиторная работа: всего 8 часов, в том числе лекции 4 часа, 

практические занятия 4 часа,  

контактная внеаудиторная работа: контроль самостоятельной работы       

, в том числе курсовая работа       ;  

самостоятельная работа: 127 часов, в том числе контроль 9 часов.  

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы УК-1, 

УК-2. 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

(формируемые компетенции) 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

УК-1. Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез 

информации, применять системный 

подход для решения поставленных задач 

1.1. Анализирует задачу, выделяя ее базовые 

составляющие; 

1.2. Определяет, интерпретирует и ранжирует 

информацию, требуемую для решения 

поставленной задачи; 

1.3. Осуществляет поиск информации для решения 

поставленной задачи по различным типам 

запросов; 

1.4. При обработке информации отличает факты 

от мнений, интерпретаций, оценок, формирует 

собственные мнения и суждения, аргументирует 

свои выводы и точку зрения; 

1.5. Рассматривает и предлагает возможные 

варианты решения поставленной задачи, оценивая 

их достоинства и недостатки; 

УК-2. Способен определять круг задач в 

рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, 

исходя из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений 

2.1. Определяет круг задач в рамках поставленной 

цели, определяет связи между ними; 

2.2. Предлагает способы решения поставленных 

задач и ожидаемые результаты; оценивает 

предложенные способы с точки зрения 

соответствия цели проекта; 

2.3. Планирует реализацию задач в зоне своей 

ответственности с учетом имеющихся ресурсов и 

ограничений, действующих правовых норм; 

2.4. Выполняет задачи в зоне своей 

ответственности в соответствии с 

запланированными результатами и точками 

контроля, при необходимости корректирует 

способы решения задач; 

2.5. Представляет результаты проекта, 

предлагает возможности их использования и/или 

совершенствования; 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр прохождения - зачет в 

семестре 2 



6. Язык преподавания русский. 

7. РПД адаптирована для обучения инвалидов и лиц с ОВЗ, имеющих 

нарушения зрения, с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц, а также 

адаптирована в соответствии с ИПРА (при наличии). 

 


