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I. Аннотация 

1. Цель и задачи дисциплины  

Цель: введение обучающихся в область социально-экономических отношений для 

решения проблем профессионального развития и создание у обучаемых научно-

теоретической и практической основы для их дальнейшего профессионального 

роста в области рекламы и связей с общественностью. 

Задачи: 

 - обеспечить знаниями об основных закономерностях профессионального 

становления (развития), адаптации и самовыражения личности в профессии; 

 - дать представление о возможностях управления карьерой, познакомить с 

существующими подходами к изучению этапов профессионального становления 

личности; раскрыть современные технологии управления процессом 

профессионального и административного роста, 

 - вооружить современными методиками психологической диагностики явлений 

социально-профессиональной сферы; 

 - сформировать навыки планирования личной профессиональной карьеры и 

деловых коммуникаций в соответствии с индивидуальными особенностями 

обучающихся. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

 Учебная дисциплина «Стратегии личностно-профессионального развития» 

входит в обязательную часть дисциплин ООП. Данная дисциплина закладывает 

основы для изучения дисциплин, обеспечивающих развитие 

общепрофессиональных и профессиональных компетенций  

 Уровень начальной подготовки обучающегося предполагает знания, 

полученные в процессе изучения дисциплин: «Социальное взаимодействие в 

командной работе», «Введение в профессию», «Теория и практика рекламы», 

«Основы теории коммуникации». 

 

 



3. Объем дисциплины: 

Объем дисциплины: 3 зачетных единицы, 108 академических часов, в том 

числе: 

контактная аудиторная работа: лекции 18 часов, практические занятия 18 

часов,  

контактная внеаудиторная работа: контроль самостоятельной работы 0, в 

том числе курсовая работа 0; 

 самостоятельная работа: 72 часа. 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Планируемые результаты 

освоения 

образовательной 

программы 

(формируемые 

компетенции) 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

 

 УК-5. Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

УК-5.3.Определяет условия интеграции участников 

межкультурного взаимодействия для достижения поставленной 

цели с учетом исторического наследия и социокультурных 

традиций различных социальных групп, этносов и конфессий 

УК-6. Способен управлять 

своим временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию саморазвития 

на основе принципов 

образования в течение 

всей жизни  

УК.6.1. Использует инструменты и методы управления 

временем при выполнении конкретных задач, проектов, при 

достижении поставленных целей 

УК-6.2. Определяет приоритеты собственной деятельности, 

личностного развития и профессионального роста 

УК-6.3.Оценивает требования рынка труда и предложения 

образовательных услуг для выстраивания траектории 

собственного профессионального роста 

УК-6.4.Строит профессиональную карьеру и определяет 

стратегию профессионального развития. 

 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр прохождения – зачет, 4 семестр. 

 

6. Язык преподавания русский. 

 


