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I. Аннотация 

1. Цели и задачи дисциплины 

Цель дисциплины: формирование у студентов комплекса знаний о при- 

родных, историко-культурных и инфраструктурных объектах, являющихся ба- 

зовой основой и внешней средой функционирования туристской отрасли. 

Задачи дисциплины: 

1. Дать подробную информацию о природных, культурно-историче- 

ских и социально-экономических условиях и ресурсах туризма и их классифи- 

кации; 

2. Сформировать представление о способах использования тех или 

иных туристско-рекреационных ресурсов в практике туристской отрасли. 

3. Изучить пространственное размещение (географию) основных ту- 

ристско-рекреационных ресурсов; 

4. Раскрыть проблему охраны туристско-рекреационных ресурсов; 

 
 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Учебная дисциплина «Туристско-рекреационное ресурсоведение» входит в 

состав блока дисциплин «География туризма», формирующего общепрофессио- 

нальные компетенции, обязательной части учебного плана. 

Учебный предмет «Туристско-рекреационное ресурсоведение» относится 

к числу базовых курсов, обеспечивающих начальный этап подготовки специ- 

алистов для сферы туризма. «Туристско-рекреационное ресурсоведение» позво- 

ляет студентам понять закономерности территориальной организации при- 

роды и общества, вооружает их знаниями о природных объектах, процессах и 

условиях, которые формируют ресурсную базу туризма. Дает сведения о хо- 

зяйстве, создающем инфраструктурную основу туризма, и населении, являю- 

щемся потребителем туристского продукта. Изучение курса «Туристско-рекре- 

ационное ресурсоведение» также дает возможность студентам познакомиться с 

базовыми терминами и понятиями, использующимися в туристской деятель- 

ности. 



Учебный предмет «Туристско-рекреационное ресурсоведение» имеет тес- 

ные связи с некоторыми дисциплинами, изучаемыми параллельно с ним: «Ос- 

новы туризма» и др. Полученные при изучении дисциплины «Туристско-рекре- 

ационное ресурсоведение» знания и навыки необходимы для успешного овла- 

дения другими базовыми и вариативными профессиональными дисципли- 

нами, связанными с оценкой туристского потенциала территорий, проектиро- 

ванием туристских продуктов. Полученные знания и навыки активно исполь- 

зуются при прохождении учебных и производственных практик, подготовке 

выпускных работ. 

Уровень начальной подготовки обучающегося для успешного освоения 

дисциплины «Туристско-рекреационное ресурсоведение»: 

 Иметь основные знания по географии, истории, основам 

мировой культуры (на базе школьных курсов и учебных дисциплин первого 

семестра обу- чения по программе бакалавриата); 

 Уметь работать с атласами и информационными базами данных, 

размещенными в сети Интернет, составлять диаграммы и картосхемы; 

 Владеть приемами математико-статистической обработки коли- 

чественных данных; 

 
3. Объем дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 часов, 2 семестр), 

в том числе контактная работа: лекции – 18 час., практические занятия – 18 

час., самостоятельная работа – 35 час., КСР – 10 час., промежуточный контроль 27 

час. По итогам изучения курса предусмотрены курсовые работы. 

 
4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Планируемые резуль- 

таты освоения образо- 

вательной про- 

граммы 

(формируемые компе- 
тенции) 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 



 
ОПК-4 Способен осу- 

ществлять исследова- 

ние туристского 

рынка, организовы- 

вать продажи и про- 

движение туристского 

продукта 

ОПК-4.1 – Осуществляет маркетинговые исследования 

туристского рынка, потребителей, конкурентов, в т.ч. с 

целью обоснования и разработки системы новых экс- 

курсионных маршрутов 

ОПК-4.2 – Формирует каналы сбыта туристских про- 

дуктов и услуг, а также их продвижение, в том числе в 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет 

 

5. Форма промежуточной аттестации - экзамен 

6. Язык преподавания – русский. 

 
 

II. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разде- 

лам) с указанием отведенного на них количества часов и видов учебных за- 

нятий 

1. Для студентов очной формы обучения 
 

 
Наименование разделов и тем 

 
Всего 

Контактная работа 
(час) 

 

Самост. 

работа 
Лекции 

Практ. 
раб. 

Тема 1. Определение понятий «рекреационные ре- 
сурсы» и «рекреационный потенциал». Классифика- 
ция рекреационных (туристских) ресурсов. 

 

7 
 

1 
 

2 
 

4 

Тема 2.Природные лечебные ресурсы (и их значе- 
ние для туризма. 

8 2 2 4 

Тема 3.Значение климата как рекреационного ре- 
сурса туризма. 

6 2 
 

4 

Тема 4.Растительный покров как фактор развития 
туризма. 

6 2 
 

4 

Тема 5. Вода как лимитирующий и технологиче- 

ский фактор развития туризма на территории. 
8 2 2 4 

Тема 6. Литогенная основа, как важнейший ресурс 
туризма и ее оценка. 

8 2 2 4 

Тема 7. Понятие визуально-эстетический потен- 
циал ландшафтов. Эстетические качества природ- 
ных ландшафтов – как важный фактор развития ре- 
креации и туризма. 

 
8 

 
1 

 
2 

 
5 

Тема 8. Основные представления о спортивных ре- 
креационных ресурсах 

7 1 2 4 

Тема 9. Познавательные ресурсы: их назначение 
и виды. 

8 2 2 4 

Тема 10.Инфраструктура туризма, ее назначение, 
виды, количественная оценка по Тверской обла- 
сти и по России 

 

8 
 

2 
 

2 
 

4 



Тема 11.Финансовые, энергетико-сырьевые и трудо- 
вые ресурсы в туризме. 

7 1 2 4 

Контроль 27   27 

ИТОГО 108 18 18 72 
 

Содержание разделов (тем) дисциплины «Туристское ресурсоведение» 

Введение.Основные представления о туристских и рекреационных ре- 

сурсах. 
Тема 1. Определение понятий «рекреационные ресурсы» и «рекреаци- 

онный потенциал». Соотношение понятий «рекреационные ресурсы» и «ту- 

ристские ресурсы». Классификация рекреационных (туристских) ресурсов. 

Первичные (непосредственные) и вторичные (косвенные) рекреационные ре- 

сурсы. Группы первичных ресурсов, их определение и примеры: лечебные, 

оздоровительные, спортивные, познавательные. Группы вторичных ресурсов, 

их определение и примеры (материально-технические, финансовые, энерге- 

тико-сырьевые, трудовые). 

Тема 2.Природные лечебные ресурсы (минеральные воды, лечебные 

грязи, перегретые пары и горячие источники, исключительно сухой воздух, 

газообразный радон, кумысолечение и галотерапия) и их значение для ту- 

ризма. Представление о курортах и лечебно-оздоровительных местностях. 

Типы курортов и их размещение по России. 

Тема 3.Значение климата как рекреационного ресурса туризма. Физио- 

логическая оценка территории для туризма: комфортность условий и адапта- 

ция организма. Понятие "биоклимат" и категорирование биоклиматических 

параметров. Характеристика отдельных элементов климата, их рекреационная 

оценка и ранжирование по степени благоприятности для туризма. Инсоляция. 

Ультрафиолетовое излучение. Термический режим территории. Режим влаж- 

ности и осадков. Ветровой режим. Резкие изменения элементов погоды. 

Тема 4.Растительный покров как фактор развития туризма. Раститель- 

ность как технологический фактор туристского освоения. Растительность – 

как оздоровительный фактор. Лес как источник грибов, ягод, лекарственных 

растений. Растительность, как эстетический фактор в ландшафтах. Количе- 

ственная и качественная оценка растительного покрова для туристских целей. 

Тема 5.Вода как лимитирующий и технологический фактор развития ту- 

ризма на территории. Вода как оздоровительный фактор в туризме. Талассо- 

терапия. Водные объекты как аттрактивные элементы туристского показа. 

Вода как эстетический фактор в ландшафтах. Количественная оценка особен- 

ностей водного компонента для туристских целей. 
Тема 6.Литогенная основа, как важнейший ресурс туризма и ее оценка. 

Рельеф – лимитирующий и технологический фактор туристского освоения. Ре- 

льеф, как оздоровительный фактор. Маршруты терренкура. Геологические 

объекты как аттрактивные элементы туристского показа. Количественные и 

качественные критерии оценок литогенной основы для туристских целей. 



Тема 7.Понятие визуально-эстетический потенциал ландшафтов. Эсте- 

тические качества природных ландшафтов - как важный фактор развития ре- 

креации и туризма. Основные и дополнительные факторы, влияющие на вели- 

чину визуально-эстетического потенциала. Типичные и уникальные ланд- 

шафты. Фокусные пункты и краевые зоны. Пейзажное разнообразие. Крите- 

рии оценок эстетических качеств ландшафта. 

Тема 8.Основные представления о спортивных рекреационных ресур- 

сах. Спортивные виды туризма и их особенности. Ресурсы горного туризма, 

альпинизма и горнолыжного туризма. Условия для водных видов туризма. Пе- 

щеры – ресурс спелеотуризма. Пешеходный туризм и его ресурсы. 

Тема 9.Познавательные ресурсы: их назначение и виды: 
- памятники археологии (древние валы и курганы, наскальные рисунки, 

открытые для осмотра места раскопок и др.) 

- памятники культовой архитектуры (церкви, монастыри, древние со- 

боры, святые реликвии и т.д.). 

- памятники ландшафтной и гражданской архитектуры (дворцы, ориги- 

нальные здания, усадьбы, старинные парки и т.д.); 

- малые исторические города и типичные сельские поселения; 
- музеи, выставочные залы, картинные галереи, памятники выдающимся 

людям и событиям; 

- объекты этнографии, народные промыслы, центры декоративно-при- 

кладного искусства уникальные технические комплексы и инженерные соору- 

жения 

Тема 10.Инфраструктура туризма, ее назначение, виды, количественная 

оценка по Тверской области и по России: средства размещения туристов, ме- 

ста питания туристов, транспортная сеть (дороги туристского назначения, ве- 

дущие к туристским объектам; автомагистрали, используемые для перевозки 

туристов, аэропорты, речные и морские порты в которые прибывают турист- 

ские потоки); предприятия торговли и бытового обслуживания в курортных 

зонах; коммунальные системы в туристских зонах; телекоммуникационные 

сети. 

Тема 11.Финансовые, энергетико-сырьевые и трудовые ресурсы в ту- 

ризме. Определение. Значение для туризма и рекреации. Количественная 

оценка и размещение. Подготовка кадров для сферы туризма. 

 

Ш. Образовательные технологии 
 

 

Наименование разделов и тем 

 
Вид за- 

нятия 

Образова- 

тельные тех- 

нологии 

Тема 1. Определение понятий «рекреационные ресурсы» и 
«рекреационный потенциал». Классификация рекреационных 
(туристских) ресурсов. 

Ввод- 
ная лек- 

ция 

Лекция тра- 

диционная 



Тема 2. Природные лечебные ресурсы и их значение для ту- 

ризма. 
 

Практи- 

ческая 

работа 

Метод груп- 

пового реше- 

ния творче- 

ских задач 

(мозговой 
штурм) 

Тема 3.Значение климата как рекреационного ресурса ту- 
ризма. 
. 

 

Лекция 
Лекция про- 

блемная 

Тема 4.Растительный покров как фактор развития туризма Практи- 

ческая 
работа 

Игровые тех- 

нологии 

Тема 5. Вода как лимитирующий и технологический фактор 
развития туризма на территории.. 

Лекция 
Лекция про- 
блемная 

Тема 6. Литогенная основа, как важнейший ресурс туризма и 

ее оценка 
Практи- 

ческая 

работа 

Информаци- 

онные техно- 

логии. Порт- 
фолио. 

Тема 7. Понятие визуально-эстетический потенциал ланд- 
шафтов. Эстетические качества природных ландшафтов – как 
важный фактор развития рекреации и туризма. 

 
Лекция 

Круглый 

стол. Лекция 

визуализа- 

ция. 

Тема 8. Основные представления о спортивных рекреацион- 

ных ресурсах 
 
Практи- 

ческая 

работа 

Метод груп- 

пового реше- 

ния творче- 

ских задач 

(мозговой 
штурм) 

Тема 9. Познавательные ресурсы: их назначение и виды.  

Лекция 
Лекция визу- 

ализация. 

Тема 10.Инфраструктура туризма, ее назначение, виды, коли- 

чественная оценка по Тверской области и по России 

 

Практи- 

ческая 

работа 

Информаци- 

онные (циф- 

ровые) техно- 

логии. Метод 
case-study 

Тема 11.Финансовые, энергетико-сырьевые и трудовые ре- 
сурсы в туризме. 

 

Лекция 
Лекция про- 

блемная 

Практи- 

ческая 
работа 

Метод разви- 

вающей ко- 
операции 

 

IV. Оценочные материалы для проведения текущей и промежуточной ат- 

тестации 

 

Типовые контрольные задания для проверки уровня сформированности 

компетенции: ОПК-4 Способен осуществлять исследование туристского 

рынка, организовывать продажи и продвижение туристского продукта 



Индикатор 

компетенции, 

в формировании 

которого 

участвует дис- 

циплина 

 
Типовые контрольные задания 

для оценки знаний, умений, 

навыков (2-3 примера) 

 
Показатели и критерии оце- 

нивания компетенции, 

шкала оценивания 

ОПК-4.1 – Осу- 

ществляет мар- 

кетинговые ис- 

следования ту- 

ристского 

рынка, потре- 

бителей, конку- 

рентов, в т.ч. с 

целью обосно- 

вания и разра- 

ботки системы 

новых экскур- 

сионных марш- 

рутов 

Ответить на вопрос: 

Каким образом проводится 

функциональная классификация 

рекреационных (туристских) ре- 

сурсов?Какие группы ресурсов 

выделяют среди первичных 

(непосредственных) и вторичных 

(косвенных) рекреационных ре- 

сурсов? 

 
Выполнить задание: 

Выделите и охарактеризуйте ос- 

новные памятники истории и 

культуры Тверского региона, ко- 

торые являются объектами ту- 

ристского интереса в настоящее 

время или могли бы стать тако- 

выми в перспективе. Как они ис- 

пользуются в практике деятель- 

ности турфирм региона? 

Фрагментарное применение 

навыков получения и анализа 

современной информации по 

разнообразным проблемам ту- 

ристского ресурсоведения. 

Отсутствие умений совер- 

шенствовать интеллектуаль- 

ный потенциал– 0 баллов 

В целом успешное, но не си- 

стематическое применение 

умений получения и анализа 

современной информации по 

разнообразным проблемам ту- 

ристского ресурсоведения– 1 

балл 

В целом успешное, но со- 

провождающееся отдельными 

ошибками применение навы- 

ков получения и анализа со- 

временной информации по 

разнообразным проблемам ту- 

ристского ресурсоведения– 2 

балла 

Успешное и систематиче- 
ское применение навыков по- 

лучения и анализа современ- 

ной информации по разнооб- 

разным проблемам турист- 

ского ресурсоведения – 3 

балла 

 Ответить на вопрос: 

Характеристика отдельных эле- 

ментов климата, их рекреацион- 

ная оценка и ранжирование по 

степени благоприятности для ту- 

ризма. Инсоляция. Ультрафиоле- 

товое излучение. Термический 

режим территории. Режим влаж- 

Фрагментарное применение 

навыков получения и анализа 

современной информации по 

разнообразным проблемам ту- 

ристского ресурсоведения 

Отсутствие умений совер- 

шенствовать интеллектуаль- 

ный потенциал – 0 баллов 



 ности и осадков. Ветровой ре- 

жим. Резкие изменения элемен- 

тов погоды. Какие параметры 

климата используются для 

оценки туристского потенциала 

территории? 

 
Выполнить задание: Составьте 

характеристику одного из ре- 

сурсно-ориентированных видов 

туризма по следующему плану: 

а) вид туризма; б) особенности 

организации; в) современное со- 

стояние; г) используемые ту- 

ристские ресурсы; д) примеры 

известных туристских маршру- 

тов; е) основные центры и их 

география 

В целом успешное, но не си- 

стематическое применение 

умений получения и анализа 

современной информации по 

разнообразным проблемам ту- 

ристского ресурсоведения– 1 

балл 

В целом успешное, но со- 

провождающееся отдельными 

ошибками применение навы- 

ков получения и анализа со- 

временной информации по 

разнообразным проблемам ту- 

ристского ресурсоведения– 2 

балла 

Успешное и систематиче- 
ское применение навыков по- 

лучения и анализа современ- 

ной информации по разнооб- 

разным проблемам турист- 

ского ресурсоведения – 3 

балла 

 Ответить на вопрос: Перечис- 

лите все группы познавательных 

ресурсов, их назначение и виды. 

Как производится их оценка и их 

вовлечение в туристский про- 

цесс? 

 

Решить тест закрытого типа: 

1. Назовите все основные ле- 

чебные рекреационные ресурсы 

a)   _ 

b)   _ 

c)    

2. Приведите 5-6 примеров 

познавательных ресурсов, отно- 

сящихся к разным категориям 

a)   _ 

b)   _ 

c)   _ 

d)   _ 

e)   _ 

f)   _ 

Фрагментарное проявление 

или полное отсутствие знаний 

основных методологических 

туристского ресурсоведения. 

Невыполнение самостоятель- 

ной работы – 0 баллов 

В целом успешное, но не си- 

стематическое использование 

знаний основных положений 

туристского ресурсоведения, 

непонимание некоторых зако- 

номерностей – 1 балл 

В целом успешное, но с от- 

дельными ошибками примене- 

ние знаний в области турист- 

ского ресурсоведения– 2 

балла 

Успешное и систематиче- 

ское применение и понимание 

знаний в области туристского 

ресурсоведения– 3 балла 



  По тесту: Правильно вы- 

бран вариант (варианты) от- 

вета –1 балл за каждый пра- 

вильный ответ 

 

 

 

Индикатор ком- 

петенции, в фор- 

мировании кото- 

рого участвует 
дисциплина 

 

Типовые контрольные зада- 

ния для оценки знаний, уме- 

ний, навыков (2-3 примера) 

 

Показатели и критерии оце- 

нивания компетенции, 

шкала оценивания 

ОПК-4.2 – Фор- 

мирует каналы 

сбыта турист- 

ских продуктов 

и услуг, а также 

их продвижение, 

в том числе в ин- 

формационно- 

телекоммуника- 

ционной сети 

Интернет 

Ответить на вопрос: 

Как формулируется определе- 

ние понятий «рекреационные 

ресурсы» и «рекреационный 

потенциал»? В чем состоит 

сходство и различия понятий 

«рекреационные ресурсы» и 

«туристские ресурсы»? 

 
Выполнить задание: Прове- 

дите комплексную оценку ту- 

ристской инфраструктуры сво- 

его региона по следующим ее 

блокам: а) транспортная инфра- 

структура; б) инфраструктура 

размещения туристов; в) ин- 

фраструктура питания тури- 

стов; г) инфраструктура досуга 

и развлечений; д) специализи- 

рованная инфраструктура. 

Устно (или письменно) доло- 

жите результаты экзаменатору. 

Фрагментарное проявление 

или полное отсутствие спо- 

собности к самостоятельной 

работе и к формулированию 

новых идей. Отсутствие креа- 

тивности – 0 баллов 

В целом успешное, но не си- 

стематизированное проявле- 

ние способности самостоя- 

тельно мыслить и порождать 

идеи. Многочисленные 

ошибки и не знание многих 

фактов – 1 балл 

В целом успешное, но с от- 

дельными ошибками проявле- 

ние способности к генериро- 

ванию идей и к работе в кол- 

лективе– 2 балла 

Успешное и систематиче- 

ское проявление способности 

к самостоятельной работе, 

творческий подход к генери- 

рованию новых идей. Высо- 

кий уровень креативности – 3 

балла 

 Ответить на вопрос: 

Эстетические качества природ- 

ных ландшафтов, как важный 

фактор развития рекреации и 

туризма. Фокусные пункты и 

краевые зоны. Пейзажное раз- 

нообразие. Критерии оценок эс- 

тетических качеств ландшафта. 

Фрагментарное проявление 

или полное отсутствие умений 

самостоятельно работать и ге- 

нерировать какие-либо идеи в 

сфере туристского ресурсове- 

дения– 0 баллов 

В целом успешное, но не си- 

стематическое использование 



 Как формулируется понятие ви- 

зуально-эстетический потен- 

циал ландшафтов и в чем его 

значение для экотуризма? 

 
Выполнить задание: Охарак- 

теризуйте один из наиболее по- 

сещаемых культурно-историче- 

ских памятников вашего реги- 

она по следующему плану: а) 

тип; б) местоположение; в) до- 

ступность; г) аттрактивность; д) 

основные свойства; е) степень 

сохранности; е) туристская зна- 

чимость; ж) пропускная способ- 

ность; з) безопасность. Устно 

(или письменно) доложите ре- 

зультаты экзаменатору. 

умений организовать работу 

коллектива или самостоя- 

тельно порождать идеи. 

Ошибки в интерпретации фак- 

тов и закономерностей – 1 

балл 

В целом успешное, но с от- 

дельными ошибками исполь- 

зование умения организовать 

работу коллектива, самостоя- 

тельно генерировать идеи– 2 

балла 

Успешное и систематиче- 
ское проявление способности 

к самостоятельной работе и к 

организации работы коллек- 

тива, умение генерировать но- 

вые идеи. Креативный подход 

к решению задач – 3 балла 

 Ответить на вопрос: 

Назовите варианты средств раз- 

мещения туристов. Каким обра- 

зом производится классифика- 

ция средств размещения тури- 

стов? 

 
Решить тест закрытого типа: 

1. Перечислите главные ге- 

нерирующие факторы форми- 

рования и развития туристских 

регионов. 

a)   _ 

b)    

c)    

d)    

2. Назовите и поясните по- 

ложительные реализующие 

факторы формирования и разви- 

тия ТР и ТЦ. 

a)   _ 

b)   _ 

c)   _ 

d)   _ 

Фрагментарное проявление 

или полное незнание основ 

организации работы и спосо- 

бов генерирования идей. Пол- 

ное отсутствие креативности – 

0 баллов 

В целом успешное, но не си- 

стематическое использование 

знаний методики организации 

самостоятельной и коллектив- 

ной работы. Обрывочные зна- 

ния в сфере генерирования 

идей в туристском ресурсове- 

дении. Ошибки в и интерпре- 

тации фактов– 1 балл 

В целом успешное, но с от- 

дельными ошибками исполь- 

зование знаний по туристско- 

муресурсоведениюдля генери- 

рования новых идей– 2 балла 

Успешное и систематиче- 

ское проявление знаний по во- 

просам организации работы 

коллектива и способам гене- 

рирования новых идей в ту- 

ристском ресурсоведении. 



  Креативный подход к реше- 

нию задач– 3 балла 

 
По тесту: Правильно вы- 

бран вариант (варианты) от- 

вета –1 балл за каждый пра- 

вильный ответ 
 

V. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

1). Рекомендованная литература 

а) Основная литература: 

1. Исаченко, Т. Е.  Рекреационное природопользование : учебник для вузов / 

Т. Е. Исаченко, А. В. Косарев. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 268 

с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11383-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517881 (дата обращения: 22.06.2023). 

б) Дополнительная литература: 

1. Стахова, Л. В.  Основы туризма : учебник для вузов / Л. В. Стахова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 327 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-14912-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519853 (дата 

обращения: 22.06.2023). 

2. Туристские ресурсы России: Практикум / Можаева Н.Г. - М.:Форум, НИЦ 

ИН- ФРА-М, 2017. - 112 с.: 60x90 1/16. - (Высшее образование: Бакалавриат) 

ISBN 978- 5-00091-408-3 Режим доступа:  

http://znanium.com/catalog/product/546722  

2) Программное обеспечение 

а) Лицензионное программное обеспечение 

 

 ArcGIS 10.4 forDesktop - Акт приема передачи на основе договора №39 а от 

18.12.2014

 KasperskyEndpointSecurity 10 для Windows – Акт на передачу прав №2129 от 

25 октября 2016 г.

 MSOffice 365 proplus - Акт приема-передачи № 369 от 21 июля 2017

 MicrosoftWindows 10 Enterprise - Акт приема-передачи № 369 от 21 июля 

2017

 MapInfoProfessional 12.0 - Акт о передаче прав по условиям договора № 

https://urait.ru/bcode/517881
https://urait.ru/bcode/519853
http://znanium.com/catalog/product/546722


26/2014-У от 10.02.14

 MicrosoftVisualStudioEnterprise 2015 - Акт предоставления прав № Tr035055 

от 19.06.2017

 

б) Свободно распространяемое программное обеспечение 

AdobeReaderXI – бесплатно 

 Bilko 3.4 – бесплатно

 GoogleChrome – бесплатно

 MozillaFirefox 46.0.1 (x86 ru) – бесплатно

 Notepad++ - бесплатно

 OpenOffice – бесплатно

 QGIS 2.16.2.16.2 Nidebo – бесплатно

 WinDjView 2.1 – бесплатно

 

3) Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

 ЭБС издательского дома «ИНФРА-М» (URL: http://znanium.com/);

 ЭБС издательства «Лань» (URL: http://www.e.landbook.com/ );

 ЭБС издательства «Юрайт» (URL: https://www.biblio-online.ru/);

 ЭБС «РУКОНТ» (URL: http://www.rucont.ru/);

 ЭБС «Университетская библиотека oнлайн» (URL: http://biblioclub.ru/);

 ЭБС «IPRbooks» (URL: http://www.iprbookshop.ru/);

 электронная библиотека eLIBRARY.RU;

 коллекция электронных книг Оксфордско-Российского фонда;

 электронная библиотека диссертаций РГБ;

 база данных ПОЛПРЕД;

 АРБИКОН (сводные каталоги российских библиотек и информационных цен- 

тров).

 

 

4) Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
1. http://www.otzyv.ru – популярный сайт, посвященный туризму 

2. http://whc.unesco.org/pg.cfm 

3. http://world-tc.ru 

4. http://www.hist-sights.ru 
5. http://russiatourism.ru– официальный сайт федерального агентства по 

туризму России 

6. http://www.tverturism.ru– сайт комитета по туризму Тверской области 
 

 

VI. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

1. Примеры практических и самостоятельных работ и методические указа- 

ния к ним 

Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

(примеры) 

http://znanium.com/)%3B
http://www.e.landbook.com/
http://www.biblio-online.ru/)%3B
http://www.biblio-online.ru/)%3B
http://www.biblio-online.ru/)%3B
http://www.rucont.ru/)%3B
http://biblioclub.ru/)%3B
http://www.iprbookshop.ru/)%3B
http://www.otzyv.ru/
http://vkontakte.ru/away.php?to=http%3A%2F%2Fwhc.unesco.org%2Fpg.cfm
http://vkontakte.ru/away.php?to=http%3A%2F%2Fworld-tc.ru
http://vkontakte.ru/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.hist-sights.ru
http://vkontakte.ru/away.php?to=http%3A%2F%2Frussiatourism.ru
http://vkontakte.ru/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.tverturism.ru


№ Тема Задание для самостоятельного изучения 

1 Природные условия 

Тверской области и их 

влияние на туристское 

освоение 

Проведите оценку природных условий и природ- 

ных объектов Тверской области, с точки зрения их 

влияния на развитие туризма 

2 Туристская инфраструк- 

тура Тверской области 

Проведите комплексную оценку туристской инфра- 

структуры своего региона по следующим ее бло- 

кам: а) транспортная инфраструктура; б) инфра- 

структура размещения туристов; в) инфраструктура 

питания туристов; г) инфраструктура досуга и раз- 

влечений; д) специализированная инфраструктура. 

3 Культурно-историче- 

ские (познавательные) 

ресурсы Тверской обла- 

сти 

Охарактеризуйте один из наиболее посещаемых 

культурно-исторических памятников вашего реги- 

она по следующему плану: а) тип; б) местоположе- 

ние; в) доступность; г) аттрактивность; д) основ- 

ные свойства; е) степень сохранности; е) турист- 

ская значимость; ж) пропускная способность; з) 

безопасность. 

4 Культурно-историче- 

ские (познавательные) 

ресурсы Тверской обла- 

сти 

Разработайте экскурсионный паломнический 

маршрут по территории Тверской области 

 

Практические работы (примеры) 

Номер и наименование 

темы 

Номер и наимено- 

вание практиче- 
ской работы 

 

Задание учебного занятия 

 

 

Тема 1. Определение по- 

нятий «рекреационные 

ресурсы» и «рекреацион- 

ный потенциал». 

 

 
Практическая ра- 
бота 1. Характери- 

стика ресурсов-ори- 

ентированных ви- 

дов туризма 

Составьте характеристику од- 

ного из ресурсно-ориентирован- 

ных видов туризма по следую- 

щему плану: а) вид туризма; б) 

особенности организации; в) со- 

временное состояние; г) исполь- 

зуемые туристские ресурсы; д) 

примеры известных туристских 

маршрутов; е) основные центры 

и их география 

 
 

Тема 2. Природные ле- 

чебные ресурсы 

 

Практическая ра- 
бота 2. Оценка ту- 

ристского потенци- 

ала 

Проведите оценку Тверского 

региона по методике оценки ту- 

ристско-рекреационного потен- 

циала, предложенной Е. Ю. 

Колбовским с позиций разви- 

тия лечебного туризма 



  Кусков А.С. Туристское ресур- 

соведение. Учеб. пособие. М., 

2008. (описание методики) 

 

 

Тема 9. Познавательные 

ресурсы: их назначение и 

виды 

 
 

Практическая ра- 

бота 3. 

Познавательные ре- 

сурсы Тверской об- 

ласти 

Выделите и охарактеризуйте 

основные элементы культуры 

Тверского региона, которые яв- 

ляются объектами туристского 

интереса в настоящее время 

или могли бы стать таковыми в 

перспективе. Как они использу- 

ются в практике деятельности 

турфирм региона? 
 

Тематика курсовых работ 

 

 Определение и классификация туристских ресурсов 

 Типы и размещение минеральных вод в Российской Федерации 

 Типы лечебных грязей и их размещение в Российской Федерации 

 Типы и размещение курортов на территории Российской Федерации 

 Рельеф и его значение для туризма 

 Пещеры Российской Федерации и их значение для развития туризма 

 Климат и его значение для туризма 

 Водные ресурсы и их значение для туризма 

 Растительный и животный мир и их значение для развития туризма 

 Центры народных промыслов Европейской России и их туристское ис- 

пользование 

 Природные объекты, включенные в список всемирного наследия ЮНЕ- 

СКО на территории России 

 Историко-культурные объекты, включенные в список всемирного насле- 

дия ЮНЕСКО на территории России. 

 Реки России, как магистрали для круизного туризма 

 Главные монастыри России как объекты религиозно-паломнического 

туризма 

 Основные регионы спортивного туризма в Российской Федерации 

 Средства размещения туристов и их классификация 



 Событийный туризм и главные поводы для его развития в России и Твер- 

ской области 

 Уникальные инженерно-технические комплексы и сооружения как объ- 

екты для туризма и экскурсий в России 

 «Семь чудес света» в регионах Российской Федерации: итоги Интернет 

голосования. 

 Основные туристские должности в представительствах Российских ту- 

роператоров за рубежом на крупнейших направлениях 

 Национальные парки России как важнейший ресурс для развития эколо- 

гического туризма 

 Ресурсы военно-патриотического туризма в Российской Федерации 

 Исторические города России и их значение для туризма 

 Музейный туризм и роль музеев в развитии туризма. Крупнейшие музеи 

мира и России. 

 Новые «семь чудеса света» мира как популярные туристские объекты 

 

2. Требования к рейтинг-контролю 

В соответствии с действующим «Положением о рейтинговой системе 

обучения студентов ТвГУ» принятом на заседании ученого совета ТвГУ 

26.12.2018 г., протокол №4 содержание дисциплины делится на два модуля. 

Текущий контроль в каждом модуле предусматривает проведение рейтинго- 

вого контроля в письменной форме. 

Примеры тестов для самоконтроля и промежуточной проверки 

Тест 1. 

1. Впишите в соответствующие прямоугольники названия типов и 

видов туристско-рекреационных ресурсов в соответствии с функциональной 

классификацией 



 
 

3. Перечислите все основные и уникальные лечебные рекреацион- 

ные ресурсы 

4. Приведите 5-6 примеров познавательных ресурсов, относящихся к 

разным категориям 

5. Перечислите главные генерирующие факторы формирования и 

развития туристских регионов. 

6. Назовите и поясните положительные реализующие факторы фор- 

мирования и развития ТР и ТЦ. 

7. Почему рекреационные (туристские) ресурсы являются главным 

фактором формирования и развития ТР и ТЦ. 

8. Раскройте содержание следующих терминов: рекреационная 

нагрузка, критические и допустимые нагрузки. Рекреационная емкость и про- 

пускная способность территории. Психологическая емкость. 

 

Вопросы к экзамену по курсу «Туристско-рекреационное 

ресурсоведение» 

 

1. Определение понятий «рекреационные ресурсы» и «рекреацион- 

ный потенциал». Соотношение понятий «рекреационные ресурсы» и «турист- 

ские ресурсы». 

2. Классификация рекреационных (туристских) ресурсов. Первич- 

ные (непосредственные) и вторичные (косвенные) рекреационные ресурсы. 



3. Природные лечебные ресурсы (минеральные воды, лечебные 

грязи, перегретые пары и горячие источники, исключительно сухой воздух, 

газообразный радон, кумысолечение и галотерапия) и их значение для ту- 

ризма. 

4. Представление о курортах и лечебно-оздоровительных местно- 

стях. Типы курортов и их размещение по России. 

5. Значение климата как рекреационного ресурса туризма. Физиоло- 

гическая оценка территории для туризма: комфортность условий и адаптация 

организма. Понятие "биоклимат" и категорирование биоклиматических пара- 

метров. 

6. Характеристика отдельных элементов климата, их рекреационная 

оценка и ранжирование по степени благоприятности для туризма. Инсоляция. 

Ультрафиолетовое излучение. Термический режим территории. Режим влаж- 

ности и осадков. Ветровой режим. Резкие изменения элементов погоды. 

7. Растительный покров как фактор развития туризма. Раститель- 

ность как технологический фактор туристского освоения. Растительность –как 

оздоровительный фактор. Лес как источник грибов, ягод, лекарственных рас- 

тений. Растительность, как эстетический фактор в ландшафтах. 

8. Количественная и качественная оценка растительного покрова 

для туристских целей. 

9. Вода как лимитирующий и технологический фактор развития ту- 

ризма на территории. Вода как оздоровительный фактор в туризме. Талассо- 

терапия. Водные объекты как аттрактивные элементы туристского показа. 

Вода как эстетический фактор в ландшафтах. 

10. Количественная оценка особенностей водного компонента для ту- 

ристских целей. 

11. Литогенная основа, как важнейший ресурс туризма и их оценка. 

Рельеф -лимитирующий и технологический фактор туристского освоения. Ре- 

льеф, как оздоровительный фактор. Маршруты терренкура. Геологические 

объекты как аттрактивные элементы туристского показа. 



12. Количественные и качественные критерии оценок литогенной ос- 

новы для туристских целей. 

13. Понятие визуально-эстетический потенциал ландшафтов. Эстети- 

ческие качества природных ландшафтов, как важный фактор развития рекреа- 

ции и туризма. Основные и дополнительные факторы, влияющие на величину 

визуально-эстетического потенциала. Типичные и уникальные ландшафты. 

Фокусные пункты и краевые зоны. Пейзажное разнообразие. Критерии оценок 

эстетических качеств ландшафта. 

14. Основные представления о спортивных рекреационных ресурса 

Спортивные виды туризма и их особенности. Ресурсы горного туризма, аль- 

пинизма и горнолыжного туризма. Условия для водных видов туризма. Пе- 

щеры – ресурс спелеотуризма. Пешеходный туризм и его ресурсы. 

15. Познавательные ресурсы: их назначение и виды. Оценка и спо- 

собы вовлечения в туристский процесс. 

16. Основные виды познавательных ресурсов и их оценка: памятники 

археологии (древние валы и курганы, наскальные рисунки, открытые для 

осмотра места раскопок и др.) 

- памятники культовой архитектуры (церкви, монастыри, древние со- 

боры, святые реликвии и т.д.). 

- памятники ландшафтной и гражданской архитектуры (дворцы, ориги- 

нальные здания, усадьбы, старинные парки и т.д.); 

- малые исторические города и типичные сельские поселения; 

- музеи, выставочные залы, картинные галереи, памятники выдающимся 

людям и событиям; 

- объекты этнографии, народные промыслы, центры декоративно-при- 

кладного искусства уникальные технические комплексы и инженерные соору- 

жения 

17. Инфраструктура туризма, ее назначение, виды: средства размещения 

туристов, места питания туристов, транспортная сеть (дороги туристского 

назначения, ведущие к туристским объектам; автомагистрали, используемые 



для перевозки туристов, аэропорты, речные и морские порты в которые при- 

бывают туристские потоки); предприятия торговли и бытового обслуживания 

в курортных зонах; коммунальные системы в туристских зонах; телекоммуни- 

кационные сети. 

18. Классификация средств размещения туристов. 

 
Дополнительные баллы могут быть добавлены за: 

 Регулярное, без пропусков посещение лекционных и лабораторных за- 

нятий – до 5 баллов 

 За сделанные на семинарских занятиях доклады и сообщения – до 5 

баллов 

 За своевременное и качественное выполнение всех практических и са- 

мостоятельных работ – до 15 баллов 

Промежуточная аттестация в соответствии с учебным планом по направле- 

нию 43.03.02 «ТУРИЗМ», профиль подготовки «Технология и организация ту- 

роператорских и турагентских услуг» по дисциплине «Технология и организа- 

ция экскурсионных услуг» проводится в форме экзамена. На экзамене студенту 

задаются два задания (задача и вопрос). Ответ (устный или письменный) оценива- 

ется по следующим критериям (каждое задание – максимум 20 баллов): 

 

Формы и 

способы 

оценки 

Обобщенные критерии оценки 

0-4 балла 5-9 баллов 10-14 баллов 15-20 баллов 

Устный 

ответ 
 не рас- 

крыто основное 
 неполно или 

непоследовательно 

раскрыто содержа- 

ние материала, но 

показано общее по- 

нимание вопроса и 

продемонстриро- 

ваны умения, доста- 

точные для дальней- 

шего усвоения мате- 

риала; 

 усвоены ос- 
новные категории по 
рассматриваемому и 
дополнительным во- 
просам; 

 вопросы из- 

лагаются система- 
 полно рас- 
крыто содержание ма- 
териала; 

 материал изло- 
жен грамотно, в опре- 
деленной логической 

последовательности; 

 продемонстри- 
ровано системное и 
глубокое знание про- 

граммного материала; 

 точно исполь- 
зуется терминология; 

 показано уме- 
ние иллюстрировать 

 содержание тизировано и после- 
 учебного мате- довательно; 

 риала; 

 обнару- 
 продемон- 

стрировано умение 
 жено незнание анализировать ма- 
 или непонима- териал, однако не 
 ние большей все выводы носят 
 или наиболее аргументированный 
 важной части и доказательный ха- 
 учебного мате- рактер; 

 риала; 

 допу- 

 продемон- 

стрировано усвое- 
 щены ошибки в ние основной лите- 
 определении ратуры. 



 понятий, при 

использовании 

терминологии, 

которые не ис- 

правлены после 

нескольких 

наводящих во- 

просов 

 имелись за- 

труднения или допу- 

щены ошибки в 

определении поня- 

тий, использовании 

терминологии, ис- 

правленные после 

нескольких наводя- 

щих вопросов; 

 при непол- 

ном знании теорети- 

ческого материала 

выявлена недоста- 

точная сформиро- 

ванность компетен- 

ций, умений и навы- 

ков, студент не мо- 

жет применить тео- 

рию в новой ситуа- 

ции; 

 продемон- 

стрировано усвоение 

основной литера- 

туры 

 в изложении 

допущены неболь- 

шие пробелы, не 

исказившие содер- 

жание ответа; допу- 

щены один 

 допущены 
ошибка или более 
двух недочетов при 
освещении второ- 

степенных вопро- 

сов, которые легко 

исправляются по 

замечанию препо- 

давателя 

теоретические положе- 

ния конкретными при- 

мерами, применять их 

в новой ситуации; 

 продемонстри- 

ровано усвоение ранее 

изученных сопутству- 

ющих вопросов, сфор- 

мированность и устой- 

чивость компетенций, 

умений и навыков; 

 ответ прозву- 
чал самостоятельно, 
без наводящих вопро- 

сов; 

 продемонстри- 

рована способность 

творчески применять 

знание теории к реше- 

нию профессиональ- 

ных задач; 

 продемонстри- 
ровано знание совре- 
менной учебной и 
научной литературы; 

 допущены не- 
точности при освеще- 
нии второстепенных 

вопросов, которые ис- 
правляются по замеча- 
нию 

 

VI. Материально-техническая база, необходимая для осуществления об- 

разовательного процесса по дисциплине 

 
Наименование специальных* 

помещений 

Оснащенностьспеци- 

альных помещений и 

помещений для само- 

стоятельной работы 

Перечень лицензионного 

программного обеспечения. 

Реквизиты подтверждаю- 

щего документа 
Учебная аудитория для проведения за- 

нятий лекционного типа, семинар- 

ского типа, курсового проектирова- 

ния, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации №112 

(170021, Тверская обл., г.Тверь, ул. 
Прошина, д.3, корп.2) 

Мультимедийный комплект 

учебного класса (вариант №2) 

Проектор CasioXJ-M140, 

настенный проекц. экран 

Lumien 180*180. Ноутбук 

DellN4050. Сумка 15,6’’, 

мышь 

GoogleChrome – бесплатный 

MicrosoftWindows 10 Enter- 

priseАктприема-передачи № 369 от 

21 июля 2017; 

MS Office 365 proplus Акт приема- 

передачи № 369 от 21 июля 2017; 

 
Помещения для самостоятельной работы: 

 

Наименование 

помещений 

Оснащенностьпомещений для са- 

мостоятельной работы 

Перечень лицензионного 

программного обеспече- 

ния. 



  Реквизиты подтверждаю- 
щего документа 

Учебная аудитория Компьютер iRUCorp 510 15- Adobe Reader XI - Russian – 

для проведения заня- 2400/4096/500/G210-512/DVD- бесплатный 

тий лекционного типа, RW/W7S/монитор E-Ma- ArcGIS 10.4 for Desktop 

семинарского типа, chinesE220HQVB21.5“ Bilko 3.4 – бесплатный 

курсового проектиро- Компьютер iRUCorp 510 15- Google Chrome – бесплат- 

вания, групповых и 2400/4096/500/G210-512/DVD- ный 

индивидуальных кон- RW/W7S/монитор E-Ma- Kaspersky Endpoint Security 

сультаций, текущего chinesE220HQVB21.5“ 10 для Windows 

контроля и промежу- Компьютер iRUCorp 510 15- MapInfo Professional 12.0 

точной аттестации и 2400/4096/500/G210-512/DVD- Microsoft Visual Studio En- 

самостоятельной ра- RW/W7S/монитор E-Ma- terprise 2015 with Updates - 

боты № 111 (170021 chinesE220HQVB21.5“ Актпредоставленияправ № 

Тверская обл., Тверь, Компьютер iRUCorp 510 15- Tr035055 от 19.06.2017; 

ул. Прошина, д. 3, 2400/4096/500/G210-512/DVD- Mozilla Firefox 46.0.1 (x86 

корп. 2) RW/W7S/монитор E-Ma- ru) – бесплатный 
 chinesE220HQVB21.5“ Notepad++ – бесплатный 
 Компьютер iRUCorp 510 15- OpenOffice – бесплатный 
 2400/4096/500/G210-512/DVD- QGIS 2.16.2.16.2 Nidebo – 
 RW/W7S/монитор E-Ma- бесплатный 
 chinesE220HQVB21.5“ WinDjView 2.1 – бесплат- 
 Компьютер iRUCorp 510 15- ный 
 2400/4096/500/G210-512/DVD- MicrosoftWindows 10 Enter- 
 RW/W7S/монитор E-Ma- priseАктприема-передачи 
 chinesE220HQVB21.5“ № 369 от 21 июля 2017; 
 КомпьютерiRUCorp 510 15- MS Office 365 proplus Акт 
 2400/4096/500/G210-512/DVD- приема-передачи № 369 от 
 RW/W7S/монитор E-Machines 21 июля 2017; 
 E220HQVB21.5“  

 КомпьютерiRUCorp 510 15-  

 2400/4096/500/G210-512/DVD-  

 RW/W7S/монитор E-Machines  

 E220HQVB21.5“  

 КомпьютерiRUCorp 510 15-  

 2400/4096/500/G210-512/DVD-  

 RW/W7S/монитор E-Machines  

 E220HQVB21.5“  

 КомпьютерiRUCorp 510 15-  

 2400/4096/500/G210-512/DVD-  

 RW/W7S/монитор E-Machines  

 E220HQVB21.5“  

 Сканер PlustekOpticPro A320  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VIII. Сведения об обновлении рабочей программы дисциплины 

 
 

№ 

п.п. 

Обновленный раз- 

дел рабочей про- 

граммы дисци- 

плины 

 
Описание внесенных изменений 

Дата и протокол за- 

седания факультета, 

утвердившего изме- 

нения 

1. V. Учебно-

методическое и 

информационное 

обеспечение 

дисциплины 

Обновлён перечень рекомендуемой 

литературы. 

Протокол № 8 от 

24.05.2023 г. Учёного 

совета факультета 

географии и 

геоэкологии 

    

 


