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I. Аннотация 

1. Цель и задачи дисциплины 

Целью освоения дисциплины является: ознакомить студентов с различными 

теоретическими подходами к пониманию личности, ее здоровья, нормативного и 

ненормативного развития в различных направлениях в области психиатрии и 

психологии.  

Задачами изучения дисциплины являются: 

- обучение студентов распознаванию особенностей поведения, эмоциональной и 

когнитивной сферы, коммуникативными расстройствами у лиц с трудностями 

адаптации; 

- обучение студентов умению выделить ведущие признаки, определяющие 

личностные особенности в различных теоретических парадигмах; 

- ознакомление студентов с основными методами психологической диагностики и 

консультирования лиц с трудностями в адаптации и самореализации.  

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Учебная дисциплина «Теории личности в клинической психологии» относится 

к Блоку 1.Дисциплины (модули) Обязательной части учебного плана и является 

необходимым условием подготовки клинического психолога.  

Данная дисциплина направлена на углубление знаний, расширение и 

совершенствование умений и навыков, полученных студентами при изучении 

дисциплин «Общая психология», «Социальная психология», «Психология личности» и 

др.  

Данная дисциплина содержательно закладывает основы для освоения и 

углубления знаний по дисциплинам: «Введение в клиническую психологию», 

«Патопсихология», «Нарушение психического развития в детском возрасте», 

«Расстройства личности», «Основы психотерапии», «Проективные методы в 

клинической психологии», «Практикум по психосоматике», «Профилактика суицидов» 

и др. 

 

3. Объем дисциплины: 3 зачетных единицы, 108 академических часа, в том числе: 

контактная аудиторная работа: лекции 18 часов, практические занятия 36 часов; 

контактная внеаудиторная работа: контроль самостоятельной работы 10 часов; 

самостоятельная работа: 17 часов, в том числе контроль 27 часов. 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 



Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

(формируемые компетенции) 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-1 Способен осуществлять 

научное исследование в сфере 

профессиональной деятельности на 

основе современной методологии 

ОПК-1.2 Осуществляет сбор и обработку 

научной информации, необходимой для 

решения исследовательских задач в сфере 

профессиональной деятельности учитывая 

специфику и проблемы современной 

методологии. 

ОПК-1.3 Проводит самостоятельную 

аналитическую научно-исследовательскую 

работу на основе современной 

методологии 

ОПК-1.5 Формулирует выводы на основе 

анализа результатов проведенных 

исследований, экспериментов, 

наблюдений, измерений 

ОПК-2 Способен применять научно 

обоснованные методы оценки 

уровня психического развития, 

состояния когнитивных функций, 

эмоциональной сферы, развития 

личности, социальной адаптации 

различных категорий населения 

ОПК-2.1 Применяет знания относительно 

общих вопросов клинической психологии 

(нейропсихологии, патопсихологии), 

психологии личности, общей и 

дифференциальной психологии, возрастной 

психологии, психодиагностики при оценке 

уровня психического развития, состояния 

когнитивных функций, эмоциональной 

сферы, развитие личности, социальной 

адаптации различных категорий населения 

ОПК-2.2 Применяет знания относительно 

основных направлений психологической 

диагностической, реабилитационной, и 

профилактической работы; современных 

методов психодиагностики, организации 

психодиагностического обследования; 

передового отечественного и зарубежного 

опыта работы клинических (медицинских) 

психологов. 

 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр прохождения - экзамен, 4 семестр 

6. Язык преподавания русский. 

 

 


