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I. АННОТАЦИЯ 

 

1. Цель и задачи дисциплины  
Цель дисциплины состоит в овладении слушателями знаниями и навыками в обла-

сти личностно-профессионального развития, необходимыми для успешной профессио-

нальной деятельности.  

Задачи дисциплины предполагают: 

- усвоение сведений о профессиональном развитии и профессионализме; 

- овладение знаниями о личности и ее профессиональном развитии; 

- усвоение знаний о сущности профессиональной компетентности; 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП:  

Дисциплина относится к блоку 1, «Обязательная часть». 

Она сопровождает изучение дисциплины «Литературное мастерство (проза, поэзия, 

драма, критика)»,  предваряет изучение дисциплин «Управление проектами в профессиональ-

ной деятельности», «Методология научно-проектной деятельности», «Журналистское мастер-

ство». 

 

3. Объем дисциплины: 3 зачетных единицы,108 академических часа, в том числе кон-

тактная аудиторная работа: практические занятия 17 часов, самостоятельная работа: 

91 час. 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемы-

ми результатами освоения образовательной программы 

 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы (форми-

руемые компетенции) 

Планируемые результаты обучения по дисци-

плине 

УК-6. Способен управлять своим време-

нем, выстраивать и реализовывать тра-

екторию саморазвития на основе прин-

ципов образования в течение всей жизни 

УК-6.1  Использует инструменты и методы управ-

ления временем при выполнении конкретных задач, 

проектов, при достижении поставленных целей 

УК-6. Способен управлять своим време-

нем, выстраивать и реализовывать тра-

екторию саморазвития на основе прин-

ципов образования в течение всей жизни 

УК-6.3Оценивает требования рынка труда и пред-

ложения образовательных услуг для выстраивания 

траектории собственного профессионального роста 

УК-6. Способен управлять своим време-

нем, выстраивать и реализовывать тра-

екторию саморазвития на основе прин-

ципов образования в течение всей жизни 

УК-6.4Строит профессиональную карьеру и опре-

деляет стратегию профессионального развития 

 

 
5. Форма промежуточной аттестации и семестр прохождения: зачет, 8 семестр. 

Рейтинг-контроль осуществляется в соответствии с Положением о рейтинговой си-

стеме обучения в ТвГУ. 

 

6. Язык преподавания русский. 

 


