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|. AHHOTAIIMA
1. lleanb u 3272491 TUCHHUIINHBI
Ienb10 ocBOEHMS TUCHUILIUHBI SIBJISIETCSI: U3YUYEHHUE TEOPUU U OCOOECHHOCTEN
MPAKTUYECKOTO MPUMEHEHUS MPOSKTUBHBIX MICUXO0IUarHOCTUYECKUX MPOIICTYD.
3agauamMu u3ydyeHusi TUCHUILVIMHBI SIBJISIKOTCH:
- W3ydYaTh MPOOJIEMBI COBPEMEHHOTO TOHMMAHHS U OOOCHOBAHUS MPOCKTHUBHOTO
METOJIa,
- CTaBWThH W pemaTh NpodheCcCUOHATBHBIC 3314l B HAYYHO-HUCCIIEA0BATEIILCKON 1
MPAKTHYECKON JIESITEIHPHOCTH; CAaMOCTOSTEIIBHO (hOPMYJIUPOBATH MPAKTUUECKUE
U HCCIIeIOBATENIbCKUE 3a/1a4d C UCIIOIh30BaHUEM MPOSKTUBHOI'O METO/Ia;
- MPOBOJAUTH  O0OCJEJAOBaHWE C TPUMEHEHHEM IIPOCKTUBHBIX  METOJIUK;
00pabaThIBaTh IAHHBIC ICUXOIUATHOCTUKU U UHTEPIIPETUPOBATH UX;
- OICHMBATh pPE3yJbTaThl CBOEU MEATEIBHOCTH IO TPUMEHEHWIO MPOSKTUBHBIX
METOIUK.

2. Mecto mucuuiuinnbl B cTpykrype OOII

VYyeOnast mauciuruimHa «[IpoekTuBHBIE METOIBI B KIMHUYECKON TCHXOJOTHI
BXOJIMT B 00S3aTENbHYIO YacTh Y4e€OHOro IUlaHa OOpa3oBATENbHOM MPOrpamMmbl IO
cnermanbHocTH 37.05.01 Knmanueckas ncuxonorusl.

Conepxxanne kypca «lIpoexkThBHBIE METOIBI B KIMHWYECKOM TICHXOJIOTHI)
SBJIICTCSL JIOTMYECKUM TIPOJODKEHUEM U YIIIyOJICHMEM 3HaHUM, MOJyYE€HHBIX B
pesynpTate  oBiajgeHuss  aucuuiuimHamMu  «llcuxommarnoctukay, — «OOrmias
ncuxoyorusi», «Anaromuss u  ¢usuonmoruss  [ITHCy», «llcuxoduzuonorusy,
«Hewtpoduzuonorus», «llcuxomorust pa3BUTHsT W BO3pAacTHAs  TICUXOJIOTHSY,
«CoumanbHast ncuxonorus», «lIlcuxomorust nmuyHOCTHY», «llaToncuxonorusy,
«IIpakTUKyM 1O TCUXOJUArHOCTUKW» U [p., a TaKKE TEOPETHUECKUMU H
MPAKTUKOOPUEHTUPOBAHHBIMU KypCaMU IO Pa3IMYHbIM 00JacTSIM KIMHUYECKOU
TICUXOJIOTUH.

Conepxanue kypca «lIpoexkThBHBIE METOABI B KJIMHHUYECKOW TCHUXOJIOTUI)
MO3BOJISIET YIIIYOUTh 3HAHUSI CTYJIEHTOB O HAYYHOM CTaTyce MPOOJIEMBbI MTPOCKITUU
B COBPEMEHHOW KIMHUYECKON TIICUXOJOTUM, MOJYYUTh HABBIK MPUMEHEHUS
MPOEKTUBHBIX MCUXOJUATHOCTUYECKUX METOJIMK B MTPAKTUYECKOMN AEATETbHOCTH.

K «BX0HBIM» 3HaHUSM, YMEHHUSM M HaBBIKAM 00yYaroIIerocs, He0OX0AMMbIM
MIPY OCBOCHHMM JAHHOW JUCIMILUIMHBI, OTHOCSITCS: 3HAHUE OCHOB IICHXOJIOTHUU
JIMYHOCTH, KIIMHUYECKON TCUXOJOTMU U MCUXUATPUM, TICUXOJUATHOCTUKH, OMBIT
MPOBEICHUS MICUXOAUATHOCTUYECKOTO UCCIICIOBAHUS.

OcBoeHWE MaHHOW NUCIMIUIMHBI SBISIETCS OAHOM W3 0a30BBIX OCHOB ISt
MOCTIETYIOIIET0 U3YyUSHHS TaKUX JTUCIUIUTMH Kak «KimHu4Yeckas meuxopu3noaorusy,
«Knuandeckasi TICHMXOJIOTHSI B TEPOHTOJIOTHM UM Tepuarpum», «OCoOEHHOCTH



CaMOCO3HaHM: IIPHU NOTIPAHUYHBIX JIMYHOCTHBIX paCCTpOﬁCTBaX>), «IIcuxomoruueckas

CYNEpBU3USY,

moApOCTKOBOTO BO3pacta» W IOp.,

((I[I/IaFHOCTI/IKa N KOPPEKUHA aHOMAaJIUM IMOBCACHKUA B IICPHUOL
da TakKKC i1 YCIICIOHOIO IIPOXOXKICHIA

MIPOU3BOICTBEHHOM, peAauIuIoMHON nipakTuk, HVP, Hancanus u 3ammtel BKP.

3. O0beM TMCHMILIMHBI: 3 3a4eTHBIX eauHMIBL, 108 akageMHUyecKHX 4aca, B TOM

qyucJjie:

KOHTAKTHasl ayaAuTOpHas paﬁoTa: JICKIINHN 24 qaca, B T.4. IIPAKTUICCKasA IOATOTOBKA

24 gaca; mpakTU4ecKue 3aHATHs 24 Jaca, B T.4. IIPaKTHUECKast IMOJIr0TOBKa 24 Jaca;
KOHTAKTHAsI BHEAYIMTOPHAasi padoTa: KOHTPOJIb CaMOCTOSITEILHOM paboThI 4 Yaca, B

T.4. IPAKTHYECKast OATOTOBKA 4 yaca;
caMocTosiTeJIbHasi padora: 56 yacos.

4. IlnaHupyemble pe3yJbTATOB O00y4YeHUs] MO TUCHUILVIMHE, COOTHECEHHBbIE C
IVIAHUPYEMBbIMHU Pe3yJibTATaAMH 0CBOEHHSI 00Pa30BaATEILHOM MPOrpaMMbl

Ilnanupyemble pe3y/ibTaThI
0CBOEHHA 00pa30BaTeIbLHOM
nporpammsl (popmupyemsbie

IlnanupyemMble pe3yabTaThbl 00y4eHUs 10
AUCHMIIHHE

KOMIIETEHIIHH)
OIIK-2 Crniocoben npumenath | OIIK-2.1 [lpumensier 3HaHUST OTHOCHUTEIBHO
HAy4YHO  OOOCHOBAHHBIE  METOMBI | OOMIMX BOIMPOCOB KIMHUYECKON TCHUXOJIOTHUHU
OLIGHKH  YPOBHS  TICUXWYECKOTO | (HEHPONICUXOIOTHH, MATOTICUXOJIOTHH),
pa3BUTHUS, COCTOSHUS KOTHUTUBHBIX | TICUXOJIOTUU JUYHOCTH, oOmeit u
byHKIMA, 3MOLIMOHATBHON cdepsl, | nuddepeHratbHON MICUXOJIOTUH,

Pa3BUTHUS  JIMYHOCTH, COLMAJIBbHOMU
ajanTalvy  Pa3jIuYHbIX KaTEropuu
HaceJeHUs

BO3PACTHOU IICUXOJIOTUH, IICUXOAUATHOCTUKHU
IIPY OLICHKE YPOBHS IICUXUYECKOI0 Pa3BUTHS,
COCTOSIHUS KOTHUTUBHBIX byHKINIA,
HMOITMOHAIIEHOM c(ephl, pa3BUTHE IUYHOCTH,
COLMAIIBHOMN ajantranuu Pa3INYHBIX
KaTEeropui HaceJIeHUs

OIIK-2.2 [TpumeHsieT 3HaHUSI OTHOCUTEIBHO
OCHOBHBIX HANPAaBJICHUN TCUXOJIOTUUYECKOU
JIMarHOCTUYECKOM, peadWIUTAIIMOHHOW, |
npodUIaKTUIECKON pPabOThl; COBPEMEHHBIX
METOJIOB TICUXOJIMATHOCTUKHU, OpTaHU3aINU
MICUXOAUArHOCTUYECKOTO oOcren0BaHus;
MEPE0BOT0 OTEYECTBEHHOTO U 3apyOEKHOTO
OTbITa Pa0OTHl KIMHUIECKUX (METUITMHCKHX )
MICUXO0JIOTOB




OIIK-2.4 TIpumeHsieT B XOJIe OLIEHKH YPOBHS

MICUXUYECKOTO pa3BUTHS, COCTOSIHUS
KOTHUTUBHBIX ~ (YHKIUNA, SMOIMOHAIBHOU
chepbl, pa3BUTUS JIMYHOCTH, COLMAIbHOU

ajJaliTaliliy Pa3JINYHbIX KaTel“OpI/II‘/’I HaCCJIICHHUA
AJICKBATHBIC MCTOJbI, CTpAaTCrur, CXCMHI,
AJTOPHUTMBI, TCXHOJIOTNH I[H&FHOCTPI‘-IGCKOIZ
COCTaBJ'DIIOH_[eﬁ ACATCIIBHOCTHU rcuxosora/
KIIMHUYCCKOT'O IICUXxoJjaora B paMKax
OopraHm3anyn UCCICAOBAHMNA

OIIK-3  CnocobeH  mpUMEHSTh
HaJAC)KHbIE W BaJIMIHBIE CIIOCOOBI
KOJIMUECTBEHHOM M Ka4e€CTBEHHOM
TICUXO0JOTHYECKOU OLICHKH pu
pEILICHUN Hay4YHBIX, MPUKIAJAHBIX H
DKCIIEPTHBIX 3aJ1a4, CBSA3aHHBIX CO
3J0POBbEM YEJIOBEKA, B TOM YHCIIE C
Y4E€TOM MIPUHIIMUIIOB
MEPCOHATN3UPOBAHHOW MEAUIIUHBI

OIIK-3.1 [IInmanupyer W CaMOCTOSTEIBHO
POBOAUT IICUXOAMATHOCTUYECKOE
oOcieloBaHUE MAllUEHTAa B COOTBETCTBUU C
KOHKPETHBIMU 3a/la4yamMu U ATHKO-
JICOHTOJIOTUYECKUMU HOPMaMHU C Y4YETOM
HO30JIOTUYECKUX, COLIMAIbHO-
neMorpapuuecKkux, KyJbTypaJbHBIX U
VHMBHU1YaJIbHO-TICUXOJIOTHYECKUX
XapaKTePUCTHK; MIPOU3BOJIUT OLICHKY
MICUXOJIOTHYECKUX TMOTPEOHOCTEH, PUCKOB U
PECyYpCOB KIIMEHTOB/TIAIMEHTOB

OIIK-3.2 Ompenensier 3agaud, (Gopmsl,
METOABl HM METOIAWKH JUIS TPOBEICHUS
NICHXOIMAarHOCTUYECKOTO KIIMHUKO-
NICHXOJIOTUYECKOTO M AKCIIEPUMEHTAIBLHO-
NICHXOJIOTHYECKOTO HCCIIEOBAHMS MaIlMeHTa
C  TCUXWYECKUMH  PacCTpoiicTBaMH |

paccTpOMCTBAaMU  MOBEICHUS;  IPOBOJUT
MaTONCUXO0JIOTUYECKOE IKCIEPUMEHTAJIbHO-
MICUXOJIOTHYECKOE u TECTOBOE

MCUXOAUArHOCTUYECKOE HCCIIeIOBaHUE, B
TOM 4YHCIIE C YYETOM HO30JOTHYECKOM
crielu(PUKN  BBIABISIEMBIX  TMCUXUYECKHUX
pacCTpOMCTB M CBSI3aHHBIX C  HEW
WHJIUBUAY AJTBHO-TICUXOJIOTUUECKUX
W3MEHECHUN

OIIK-3.3 IIpoBoauT oreHKy 3 PEeKTUBHOCTH

MIPOBEICHHBIX MEPOTNIPUATUN o
MICUXOJIOTUYECKOMY KOHCYJIbTUPOBAHUIO,
MICUXOJIOTUYECKOMN KOPPEKLHUH,
MICUXOJIOTUYECKON Teparuy,
MeJINKaMEHTO3HOU TEpanuy,
IICUXOJIOTUYECKOM peadmIMTaluu "




IICUXOJOTHYCCKOI'O 06p330BaHI/I}I Ha OCHOBE
KJIMHHUKO-TICUXOJOTHYECKOU OLICHKH
AWHAMHUKH CTaTyCa IIallMCHTA, PC3YyJIbTATOB
3KCHepI/IMeHTaJII)HO-HCHXOJ’IOFI’I‘ICCKOﬁ )41
TECTOBOU IMNCUXOAUATHOCTHKH U ITOJIYYCHHBIX
OT IMallCHTA U €TI0 POACTBCHHUKOB KIIMHHUKO-
AHAMHCCTHYCCKUX JaHHBIX

OIIK-3.4 [IpoBoaut KJIMHUKO-
MICUXOANArHOCTUYECKOE UCClIeZIOBaHUE
3I0pOBOTr0 JHOO0 CTPa/aOLIEro NCUXUUECKUM
paccTpOMCTBOM  IMOJA3KCIEPTHOro  JIMOO

IHarnyucHTa C IICUXNYCCKHNMU u
IHOBCACHYCCKHNMMH paCCTPOﬁCTBaMH, C
3360J'I€BaHI/I$IMI/I, IHOCJICACTBUAMU

MICUXOJIOTUYECKUX TpaBM U  JaedexraMu
LIEHTPaJIbHOM HEPBHOW CHUCTEMBI, B paMKax
MEJINKO-COLIMATBbHOM AKCIEPTU3HI, —
OCYIIECTBJISIET  ONPOC  POJCTBEHHUKOB,
MEJIUIIMHCKOTO nepcoHasia u
COMPOBOXKJIAIOIINX  JIHII. [Ton6upaet
KOMIUIEKC  TICUXOJIOTHYECKMX  METOJIUK,
IJIAHUPYET ¥ IPOBOJIUT 0OCIIEOBAHUE

5. ®opMa NPOMEKYTOUYHOI ATTECTAIIMM M CeMeCTP MNPOXOXKIEHUs: 3adeT, &

CeMecCTp.

6. S3bIK npenogaBaHusi - PyCCKUIA




