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|. AHHoTaIMA

1. Heapb 1 32124 TUCHMIIMHBI

HessiMu ocBOeHNs IMCHMIIIMHBI SABJISIIOTCS:

- TIO3HAKOMHTBCS C OCHOBHBIMU HAIPABJICHUSIMHU IMCHUXOJOTHYECKON TUArHOCTUKHU TPHU
coMaTo(OPMHBIX PaCCTPONCTBAX U MICUXOCOMATHUYECKOU MaTONIOTUH;

- TO3HAKOMHTHCSI C OCHOBHBIMU MCUXOIUATHOCTUYECKUMHU METO/IAMH, UCTIOIb3YEMbIMU B
paboTe ¢ TaIMeHTaMH, CTPAJAIOMMMUA COMATO(POPMHBIMH M TICMXOCOMATHYECKUMU
paccTpoucTBamus;

- TO3HAaKOMHTBHCS C OCHOBHBIMU HANpPaBICHUSIMU TICUXOKOPPEKIMOHHOW pPabOTHI MHpH
coMaTo(OPMHBIX PaCCTPONCTBAX U MICUXOCOMATHYECKOM MaTOJIOTUH;

- TMO3HAKOMHUTBCS C  OCHOBHBIMU  METOAAMHU  IICUXOJOTHYECKOM  KOPPEKIUH,
OpUMEHSIEMbIMH B paboTe ¢ TalMeHTaMH, CTPAJaloluMUA COMaTO()OPMHBIMU
paccTpoicTBaMU U ICUXOCOMATUYECKUMU 3a00JIEBAHUSIMU.

3agauyamu U3yyeHUs AMCUUIIIMHBI SABJISIIOTCS:

- 3aKpEIUICHHE TEOPETUYECKHX 3HAaHUW CTYJEHTOB OO0 OCHOBAaX IMCHUXOJOTHYECKOIO
CHUH/IPOMHOI'O aHaJIN3a B IPAKTUKE KOHCYJIbTUPOBAHUS IICUXOCOMAaTUYECKUX OOJIBHBIX;

- O3HAaKOMJICHHE CTyJEHTOB C OCHOBHBIMH THUIIAMH IICHXOCOMAaTHYECKUX U
COMaTO(OPMHBIX PACCTPOMNCTB;

- CHHTE3 TEOPETHYECKUX U MPaKTUYECKUX 3HAHUI M HABBIKOB CTYJEHTOB B 00J1IacTh
KJIMHWUYECKOU TICUXOJIOTHH;

- 00y4yeHuE OCHOBaM COCTABJICHHS MPOTPaMM ICUXOJOTMYECKOI0 KOHCYJIBTUPOBAHUSA U
MICUXOJIOTUYECKOM KOPPEKUHMH OOJBHBIX C Pa3IM4YHbIMH COMAaTO(DOPMHBIMH U
IICUXOCOMAaTUYECKUMH PACCTPONCTBAMY;

- O3HAaKOMJICHHE C OCHOBHBIMM IpHEMaMH M TEXHHKAaMHU TEJIECHO-OPUEHTUPOBAHHOW
IICUXOTEPANUU U IICUXOJIOTMYECKON KOPPEKIIMH CTPECCOBBIX COCTOSHHM.

2. Mecto tucuuminHbl B cTpykType OOIT

VYuebnas paucnumiuHa «lIpakTMKyM MO TICHXOCOMAaTHKE» OTHOCUTCA K bIoky
I.Juctmnuael  (Moaynu) OOsi3aTebHOM 4YacTH  y4eOHOro IUlaHa U SABJISIETCS
HEO0OXOMMBIM YCIIOBUEM MOJATOTOBKH KIMHHUYECKOTO MCUXO0JIOTa.

JlaHHass JWCHMIUIMHA HampaBjieHa Ha YIIyOJeHWe 3HAHWM, pacluiMpeHue W
COBEPILCHCTBOBAHUE YMEHHM W HAaBBIKOB, IIOJYYEHHBIX CTYJACHTAMU IpU HU3YYECHUU
muctroinH «O0mmas ncuxosnorusy, «ColuanbHas ICUXoorusy, «IICuxXoIorust TMYHOCTH,
«Teopun TMYHOCTU B KIMHUYECKOW MCUXOJOTUM», «lIcMxonorusi pa3BUTHS U BO3pacTHas
ncuxojorus»,  «OOmuMi  MCUXOJIOTMYECKUH  TpakTHuKym»,  «llcuxomuarHoctukay,
«IpakTUKyM MO MCUXOAUATHOCTUKEY, « IKCIIEPUMEHTAIbHAS TICUXOJIOTHS», «HeBponorus»,
«[Tcuxodapmakomnorus», «Teopun TUUHOCTA B KIMHHYECKOW TICHUXOJIOTUNY», «BBeneHne B
KIIMHUYECKYIO TICUXOJIOTHIOY, «Hewporncuxonorus», «ITaTorncuxosorus,
«IIcuxonornyeckoe KOHCYJIbTUPOBaHHE», «OCHOBBI Icuxorepanumn», «llcuxocomaTukay,
«PaccTporicTBa mmyHOCTHY, «IIpOEKTUBHBIE METOIBI B KIMHUYECKOU TICUXOJIOTUNY, «Y YEHHE
0 HEBPO3ax», «MeToAbl MaTONCUXOJOTUUECKON TUArHOCTUKNY, «IIcuxoiorus crpecca» u Jip.



JlaHHast JUCIMIUIMHA COJEPKATEIIbHO 3aK/IaJIbIBAET OCHOBBI Il  OCBOCHHSI U
yrinyosieHust 3HaHuM 1o aucuuiuiiHaMm: «llcuxonoruyeckast cymnepBusus», «IKCHepTHas
NESTeIbHOCTh B  KJIMHUYECKOW TICUXOJIOTHNY, «OcoOEHHOCTH CaMOCO3HAHUS TIpH
NOTPAaHUYHBIX JIMYHOCTHBIX paccTpoicTBax», «llcuxonoruss W mcuxoTepamnusi CeMbU»,
«TpeHUHTOBbIE METOJIMKM B KJIMHUYECKOU MCUXOJIOTUNY, «[IpakTUKyM MO MCUXOTEparuu U
KOHCYJIbTUPOBaHUIOY», «lIcuxoTepanusi U KOHCYJbTHPOBAHUE HEBPOJOTUYCCKUX OOJBHBIXY,
«llcuxotepanusi U  KOHCYJIbTHPOBAaHHUE COMATUYECKUX  OONbHBIX», «HapyiieHnue
MICUXUYECKOTO Pa3BUTHS B JIETCKOM BO3pacTe» U AP, a TAKXKE JJIs1 YCIEIIHOTO MPOXOKICHUS
MPOM3BOICTBEHHON, HayuHo-uccnenoBaTensckoil (KBamupuKamoHHoW) mpaktuk, HUP,

HaMMCaHUs U 3alUThl KypcoBbIX padoT u BKP.

3. O0beM JUCIMINIMHEBL: 3 3a4eTHBIX equHulbl, 108 akageMuuecknx yaca, B TOM YHCJI€:

KOHTAKTHAsl ayAUTOPHAs1 padoTa: nekiuu 24 Jaca, MpakTUIeCKHe 3aHsITus 24 Jaca, B T.4.

MpaKTHIecKas moarotorka 10 gacos;

KOHTAKTHASl BHEAYIMTOPHAs pad0oTa: KOHTPOJIb CAMOCTOSITENTbHOM paboThl 14 yacos;

caMocrosiTeJIbHasi padoTa: 46 yacos.

4. Tlnanupyemble  pe3yJabTaTbl O0y4YeHMsl 10 JUCUMILIAHE, COOTHECEHHbIE ¢
IJIAHUPYEeMbIMU Pe3yJIbTATAMHU 0CBOEHHsI 00Pa30BaTeIbHOI POrPaMMbI
Ilnanupyemble pe3yibTaThl ocBOeHus1 | Ilinannpyemble pe3yabTaThbl 00y4eHus MO
o0pa3oBaTeIbHOM MPOTrPaMMbI AUCIHHUILIMHE
((popmupyembie KOMIIETEHIIAM)
OIIK-5 Cnocoben paspabateiBath u | OIIK-5.1 [TpoBoaut KITMHUKO-
UCMOJb30BaTh HAYYHO OOOCHOBaHHbBIE | ICUXOAUATHOCTHYECKOE HCCIIEIOBAHHE

MIPOTPAMMBI TICXOJIOTHYECKOTO
BMEIIATEIbCTBA WM TICUXOJIOTHYECKOM
TIOMOIIIN KOHCYJILTAIIHOHHOTO,
Pa3BHUBAIOIIIETO, KOPPEKIIMOHHOTO,
TICXOTEPAIEBTUYECKOTO,
PO UITAKTUIECKOTO

peadWIUTAIIMOHHOTO ~ XapakTepa  JUIs
pelieHrs  KOHKPETHOW  MPOOJIEMBI
OTJCNBHBIX JIUIl M TPYII HACENCHHS U
(nn) opraHu3aIii, B TOM YHCIIC JIUIaM

¢ OB3

501041

pPa3MUHBIX JIMI] W TPYII HACCICHUSA, B
COOTBETCTBUH C KOHKPETHBIMH MTPAKTUYCCKUMU
3a1a4aMu

OIIK-5.3  PazpabathiBaeT ©  peauzyeT
KOMIUIEKCHBIE TPOTPaMMBbI TICUXOJIOTUIECKOM
npodWIakTUKA W peadwimTaid — JUIs

OTICNBHBIX JIMI[ W TPy HACEJICHUS, B TOM
yucie OB3

OIIK-6 CnocobOeH pa3pabarbiBaTh Hu

OIIK-6.2 Peamu3yer mnpueMbl TpyNIoBOM M

pea30BbIBAThH KOMITJICKCHBIC | HHBHYILHON KOHCYJIbTATUBHOM,
POTPaMMBbI MPEIOCTABIICHHS | ICUXOKOPPEKITMOHHOM u HeBpaueOHOU
MICUXOJIOTHYECKUX yCIyr 10 | ICUXOTEPANEBTUUECKOM  paboThl;  crocoOeH
WHIUBUyaTbHOMY,  CEMEHHOMY ¥ | OCYIIECTBIISTH TICUXOJIOTUYECKOE
IPYIIIOBOMY MICUXOJIOTUYECKOMY | KOHCYJbTUPOBAaHME  HAceNieHWs B LEIsIX
KOHCYJIbTUPOBAHHIO W  HEBPaueOHOM | MCUXOMPOQPIIAKTHUKHN Ha JTFOOOM YPOBHE
TICHXOTEpaIriu KaK BUTY

npohecCHOHATBHON JESTEIILHOCTH




KIMHUYCCKOI'O IICHUXO0JI0ra

[1K-4 KIuHUKO-TICMX0JIOTHYECKOE
obecrneucHUe JINarHOCTHYICCKHX,
JIe4€OHBIX u peabUIUTAIIMOHHBIX
MEPOIIPUATUAN

[1K-4.1 Onpenenser HEOOXOIUMOCTE
TIPOBE/ICHUS TIeTICHATIPABICHHBIX MEPOIIPUATHIA
10 BBISBIICHUIO HAPYIICHUH TICHXUIECKOTO
(TICUXOJIOTUYECKOTO) pa3BUTHS U
(YHKLIMOHUPOBAHUS (mpoBeaeHue
MATOTICXOJIOTHYECKOTO  OOCITICIOBAaHUS B
3aBUCUMOCTH OT MEAMIIMHCKUX TIeJIeH U 3a/1a4);
BBUSIBISIET W aHAIM3UPYET HWHQPOPMAIUIO O
TOJTYYCHHBIX JTAHHBIX, CTIIOCOOCTBYET
OpraHu3alii  TIOJAYYCHUS  MEIUIIMHCKOM
WHTEPBEHIIUY NPU HEOOXOAUMOCTH

[1K-4.3 PazpabatpiBaer u  peanusyer
TUTaHBI POBEICHUSI KOPPEKIIMOHHBIX,
Pa3BUBAIOIINX 3aHATUMN IS IETEH U B3POCIIBIX,
HarpaBJICHHbIC Ha pa3BUTHE
MHTEJUIEKTYaJIbHOM,  AMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOM
cdeprl, TO3HABATEIBHBIX TPOIECCOB, CHSATHE
TPEBOXKHOCTH, peElIeHHe mpodsieM B cdepe
OOIIIEHMSI, TIPEOI0JICHHE TIPOOJIEM B OOIICHUN U
TIOBEJICHUN

[IK-5 KiIMHUKO-TICUXOJIOTHYECKOE
obOecrieueHe  TICUXOTEPANCBTHUCCKOM
TIOMOIINA

[1K-5.1 [Ipumensier MeToabl  KIIMHUKO-
IICUXOJIOTHYECKOl Oecenpl ¥ HAOJIIOACHMUS,
aHAJIM3UPYET TICUXOJOTMYECKHE TUIIOTE3bl U
MPOTHO3 TEYEHUsI 0O0JIE3HH, MPOPECCHOHATHHO
B3aMMO/ICHCTBYET C MaIMeHTaMH (KJIMEHTaMH)
JIe4eOHOTO MIJIM MHOTO YUPEXKIICHUSI, YIUThIBAs
O0COOEHHOCTH npodheCCUOHATTBHON
KOMMYHUKAITUH B 3aBUCUMOCTH oT
HO30JIOTUYECKOU IIPUHAJIEKHOCTU 51
HIMBUTYaTbHO-TICUXOJIOTUICCKUX
0COOEHHOCTEH JTMYHOCTH

[1K-5.2 PazpabatbiBaeT U TPOBOJUT
OporpaMMbl  MCUXONPOPUIAKTUYECKHX U
HEBpaYeOHBIX MICUXOTEPANIEBTUIECKHIX
MEPONPUATHIA MO 3aIPOCy 3aKa3YMKa C YUETOM
npo@uisl yYpeKJIeHUS. OKa3bIBa€T  IMOMOIIIb
MEIUITMHCKOMY TIEPCOHATY WM pPaOOTHHKAM
JIPYTrUx YUPEKIACHUN B BOITpOCax
KOMMYHHKAIIUM C MallMeHTaMu (KJIMEHTAMH);
oOyyaer crnocob0am co3aaHusi KOM(OpPTHOU
MICUXOJIOTHYECKOU aTMocQepsl u
TepaneBTUYECKON Cpeapl; (hopmbl




podheCCHOHATTLHOM pabOTHI ¢ IEPCOHATIOM

5. ®dopMa NpPoMeKyTOUYHOM aTTecTAIlMU U ceMecTP MPOXO0KIeHHUsI - 3a4eT, 8 cemecTp

6. SI3bIK MpenoIaBaHus PYCCKUil.




