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1. Информация о НКР 

 Направление подготовки – 06.О6.01 БИОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ, 

направленность (профиль) подготовки ЭКОЛОГИЯ - теория, философия и 

методология данного научного направления. Рабочая программа подготовки 

научно-квалификационной работы, направленной в дальнейшем на соискание 

учёной степени кандидата биологических наук по направлению подготовки 

03.02.08 - Экология (уровень подготовки кадров высшей квалификации по 

программе подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре). 

Согласовано с Федеральным государственным образовательным стандартом 

высшего образования, а также Порядком организации и осуществления 

образовательной деятельности по программам высшего образования – подготовки 

научно-педагогических кадров в аспирантуре. 

2. Цели и задачи подготовки научно-квалификационной работы (диссертации) 

на соискание учёной степени кандидата наук  

Цель – по результатам научных исследований на основе углубленных 

профессиональных знаний подготовить научно-квалификационную работу 

(диссертацию) на соискание учёной степени кандидата биологических наук 

согласно требованиям высшей аттестационной комиссии. 

Задачи дисциплины: – определение комплекса научных исследований и 

проведение анализа состояния вопроса в исследуемой области науки; 

– решение актуальной задачи, имеющей существенное значение для 

соответствующей отрасли знаний, где изложены научно обоснованные 

решения и разработки, имеющие существенное значение для развития науки; 

- обеспечение становления профессионального научно-исследовательского 

мышления аспирантов, формирование четкого представления об основных 

профессиональных задачах, способах их решения;  

– овладение методологическими принципами и методами натурных и 

лабораторных исследований в области экологии и охраны окружающей 

среды; 



– формирование способностей проектировать и осуществлять комплексное 

исследование состояния окружающей среды и живых организмов; 

– применение полученных знаний при осуществлении научных социально-

экологических исследований; 

– формирование способностей определения критериев квалификационной работы –

диссертации: объект, предмет, научная новизна, методика исследований, 

практическая значимость, степень разработанности темы, положения, 

выносимые на защиту, степень достоверности, соответствие паспорту 

специальности; 

– формирование умений и навыков в сфере научных коммуникаций, публичного 

обсуждения результатов научно-исследовательской деятельности, 

совершенствование профессионально-коммуникативной культуры будущего 

преподавателя-исследователя; 

– формирование умений оформлять в соответствии с существующими 

требованиями отчетную документацию, научно-квалификационную работу 

(диссертацию) и научный доклад. 

 Подготовка научно-квалификационной работы (диссертации) аспиранта 

осуществляется в форме реализации исследовательского проекта, выполняемого 

аспирантом в рамках утвержденной темы научно-квалификационной работы 

(диссертации), с учетом научных интересов и возможностей ТвГУ. Подготовку 

НКР планируется проводить на протяжении всех учебных годов вне расписания 

в виде индивидуальной работы с научными руководителями.  

 

3. Планируемые результаты обучения при осуществлении подготовки 

научно-квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой 

степени кандидата наук 

Формируемые 

компетенции 

Требования к результатам обучения 

ПК 1 способность 

разрабатывать и 

реализовывать 

Владеть: информацией по использованию основных 

типов лабораторного и полевого оборудования; методами 

исследования живых систем, математическими методами 

обработки результатов навыками работы на современной 



программу полевого 

и/или лабораторного 

эксперимента, умение 

вести аналитическую 

и проектную 

деятельность, 

выполнять 

исследования с 

использованием 

современных 

подходов и методов, 

аппаратуры, 

лабораторных 

комплексов и 

компьютерных 

технологий 

оргтехнике, компьютерах и компьютерных сетях.  

Уметь: использовать современную аппаратуру в 

лабораторных условиях; работать на современном 

лабораторном и полевом оборудовании; готовить 

материал для лабораторного анализа; выполнять полевые 

и лабораторные экологические исследования с 

использованием современной аппаратуры. 

 

Знать: принципы работы лабораторного оборудования и 

его возможностей для выполнения исследований; 

правила техники безопасности при работе на нем; 

основные принципы подготовки и проведения полевых 

работ; основные способы обработки и представления 

данных с использованием компьютерных технологий. 

 

 

ПК 2 способность 

диагностировать 

экологические 

проблемы, 

методически 

грамотно 

разрабатывать 

программы 

исследовательских 

мероприятий и 

давать практические 

рекомендации по 

сохранению 

природной среды и 

обеспечению 

устойчивого 

развития 

Владеть: методами диагностики воздействия на 

природную среду; основными методами обнаружения и 

количественной оценки основных загрязнителей в 

окружающей среде; приемами разработки типовых 

природоохранных мероприятий 

Уметь: разрабатывать практические рекомендации, 

предложения по охране окружающей среды и 

обеспечению устойчивого развития; оценивать опасность 

антропогенного воздействия на окружающую среду и ее 

компоненты; диагностировать возможные последствия 

антропогенного воздействия; использовать 

профессиональную подготовку для разработки мер по 

охране окружающей среды;  

Знать: основные глобальные, региональные и локальные 

экологические проблемы; биоэкологические и 

инструментальные методы диагностики состояния и 

технологии защиты окружающей среды и здоровья 

человека; основные проблемы экологии, охраны 

природы; основы устойчивого развития 

 

 

 

 4. Общая трудоемкость по подготовке научно-квалификационной работы 

(диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук составляет 36 

(срок обучения – 3 года)/ 36 зачетных единиц (срок обучения – 4 года). 



 

5. Место по подготовке научно-квалификационной работы (диссертации) 

на соискание ученой степени кандидата наук 

Подготовка научно-квалификационной работы (диссертации) на 

соискание ученой степени кандидата биологических наук реализуется в 

вариативной части основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – подготовки научно-педагогических кадров в 

аспирантуре, входит в Блок 3 «Научные исследования» наряду с научно-

исследовательской деятельностью. Подготовка научно-квалификационной 

работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата биологических 

наук базируется на освоении следующих дисциплин из образовательной 

программы аспирантов по направлениям «История и философия науки», 

«Иностранный язык», «Экология» и является завершением научных 

исследований аспиранта. 

Подготовка научно-квалификационной работы (диссертации) на 

соискание ученой степени кандидата биологических наук представляет собой 

важнейший завершающий этап образовательного процесса, в котором 

осуществляется планомерная и последовательная подготовка аспиранта к 

самостоятельной научно-исследовательской работе, ее непосредственное 

осуществление, а также подготовка к представлению научно-

квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени 

кандидата наук в форме научного доклада. 

 

6. Место проведения подготовки научно-квалификационной работы 

(диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук 

 Подготовка НКР (диссертации) аспиранта проводится на кафедре 

ботаники, в научных лабораториях ТвГУ, путем стажировки на базе иных 

научно-исследовательских организаций, образовательных организаций 

высшего образования, проводящих исследования, включающих работы, 

соответствующие целям и содержанию научно-квалификационной работы 



(диссертации) аспиранта, ведущих научные разработки в области, 

соответствующие направлению подготовки. Аспиранты, совмещающие 

обучение с трудовой деятельностью, вправе выполнять подготовку НКР по 

месту трудовой деятельности, в тех случаях, если производственная 

деятельность соответствует требования к содержанию НИД 

 

7. Руководство подготовкой НКР 

Осуществляют научные руководители аспирантов: 

– несут ответственность за соблюдение аспирантами техники безопасности; 

– обеспечивают научно-методическое руководство; 

– осуществляют индивидуальные консультации аспирантов по вопросам, 

возникающим в ходе подготовки НКР. 

 

8. Содержание подготовки научно-квалификационной работы 

(диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук 

Содержание научно-квалификационной работы (диссертации) должно 

быть связано с решением задач того вида деятельности, к которому готовится 

аспирант в соответствии с ФГОС ВО (уровень подготовки кадров высшей 

квалификации). 

Основной формой деятельности аспирантов при подготовке научно-

квалификационной работы (диссертации) на соискание учёной степени 

кандидата наук является самостоятельная работа, собеседования с научным 

руководителем с обсуждением основных разделов диссертации: целей и задач 

исследований, научной и практической значимости теоретических и 

экспериментальных исследований, полученных результатов, выводов. 

Подготовка научно-квалификационной работы (диссертации) проводится 

в соответствии с настоящей рабочей программой и индивидуальным учебным 

планом работы аспиранта. 

Индивидуальный учебный план работы аспиранта разрабатывается 

каждым аспирантом совместно с научным руководителем на базе 



образовательной программы подготовки научно-педагогических кадров в 

аспирантуре, графика учебного процесса, в соответствии с направленностью 

(профилем) образовательной программы, отражает индивидуальную 

образовательную траекторию на весь период обучения.  

Аспиранту предоставляется возможность выбора темы научно-

квалификационной работы (диссертации) в рамках направленности (профиля) 

программы аспирантуры и основных направлений научно-исследовательской 

деятельности организации 

 

9. Формы отчетности и перечень отчетной документации  

 Результатом деятельности по подготовке научно-квалификационной 

работы (диссертации) на соискание учёной степени кандидата наук является 

представление научно-квалификационной работы (диссертации) на 

выпускающую кафедру не позднее, чем за один месяц до начала 

государственной итоговой аттестации для рецензирования и назначения даты 

предварительного рассмотрения научно-квалификационной работы 

(диссертации) на заседании кафедры (предзащита). 

 Подготовка текста научно-квалификационной работы (диссертации) 

осуществляется в течение всего срока обучения в аспирантуре. Текущий 

контроль успеваемости по подготовке научно-квалификационной работы 

(диссертации) осуществляется в форме собеседования с научным 

руководителем, которое проводится по итогам выполнения каждого задания и 

(или) каждого этапа работы, указанного в индивидуальном учебном плане 

работы аспиранта. По итогам выполнения индивидуального плана по 

подготовке НКР каждого года обучения аспирант представляет доклад на 

заседании выпускающей кафедры. Промежуточная аттестация (контроль) по 

подготовке НКР осуществляется на основании выполнения индивидуального 

учебного плана работы аспирантом в виде зачета. 

 Научно-квалификационная работа (диссертация) должна соответствовать 

критериям и требованиям Постановления Правительства РФ от 24.09.2013 г. № 



842 «О порядке присуждения ученых степеней» и ГОСТ Р 7.0.11-2011 

«Диссертация и автореферат диссертации. Структура и правила оформления», 

утвержденного приказом Росстандарта от 13.12.2011 № 811-ст. 

 

10. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по подготовке научно-квалификационной работы 

(диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук 

Типовые контрольные задания для проверки уровня сформированности 

компетенции ПК-1 – способность разрабатывать и реализовывать программу 

полевого и/или лабораторного эксперимента, умение вести аналитическую и 

проектную деятельность, выполнять исследования с использованием 

современных подходов и методов, аппаратуры, лабораторных комплексов и 

компьютерных технологий. 

 

Этап 

формирования 

компетенции, в 

котором 

участвует 

практика 

Типовые контрольные 

задания для оценки умений, 

навыков (2-3 примера) 

Показатели и критерии 

оценивания 

компетенции, шкала 

оценивания 

Заключительный 

Владеть  
 

 

 

Уметь 

 

 

 

Знать 

 

Освоение и проведение работы 

на исследовательском 

оборудовании, необходимом 

для выполнения диссертации. 

В НКР сформулируйте 

актуальность, новизну, 

теоретическую и практическую 

значимость. 

Укажите список 

информационных источников, 

задействованных при 

подготовке НКР 

 См. Критерии 

оценивания 

 

Типовые контрольные задания для проверки уровня сформированности 

компетенции ПК-2 – способность диагностировать экологические проблемы, 

методически грамотно разрабатывать программы исследовательских 

мероприятий и давать практические рекомендации по сохранению природной 

среды и обеспечению устойчивого развития 
 

Этап Типовые контрольные Показатели и критерии 



формирования 

компетенции, в 

котором 

участвует 

практика 

задания для оценки умений, 

навыков (2-3 примера) 

оценивания 

компетенции, шкала 

оценивания 

Заключительный  

Владеть  

 

 

Уметь  

 

 

 

Знать  

 

Обоснуйте необходимость 

применения используемых 

Вами вариацонно-

статистических методов в НКР 

Раскройте эвристический 

потенциал используемых в НКР 

Вами методов 

Перечислите в НКР 

используемые Вами методы 

 См. Критерии 

оценивания 

 

Критерии оценивания НКР – соответствие требованиям к научно-

квалификационной работе (диссертации) на соискание учёной степени 

кандидата наук. Оценка «зачтено» выставляется, если аспирантом выполнены 

все требования, предъявляемые к научно-квалификационной работе 

(диссертации). Оценка «не зачтено» выставляется, если аспирантом не 

выполнен любой пункт из требований, предъявляемых к научно-

квалификационной работе (диссертации). 

  

11. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для проведения  подготовки научно-квалификационной работы (диссертации) 

на соискание ученой степени кандидата наук 

Основная литература 

1. Овчаров А. О. Методология научного исследования : учебник. — М. : 

ИНФРА-М, 2017. — 304 с. – Электронный ресурс. – Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=894675  

Лебедев С. А. Методы научного познания: учеб. пособие. — М.: Альфа-М : 

 2. ИНФРА-М, 2017. — 272 с. — (Магистратура). – Электронный ресурс. – 

Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=884460 

http://znanium.com/catalog.php?item=goextsearch&title=%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F&pkind=25&years=2012-2018#none
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=894675
http://znanium.com/catalog.php?item=goextsearch&title=%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F&pkind=25&years=2012-2018#none
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=884460


Электронный ресурс. – Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=900868. 

3. Рузавин Г. И. Методология научного познания [Электронный ресурс]: 

учебное пособие для вузов. — М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2015.— 287 c.— Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/52507.html.— ЭБС «IPRbooks» 

4. Коробкин В.И., Передельский Л.В. Экология и охрана окружающей среды: 

учебник. Москва : КноРус, 2017. 329 с.  

5. Коробкин В.И., Передельский Л.В.. Экология и охраны окружающей среды: 

учебник. 2-е изд., стер. М.: КНОРУС, 2014 336 с. 

6. Миркин Б. М., Наумова Л. Г. Краткий курс общей экологии. Часть I: Экология 

видов и популяций: Учебник. Уфа: Изд-во БГПУ, 2011. 206 с. 

7. Миркин Б.М., Наумова Л.Г.Краткий курс общей экологии. Часть II: Экология 

экосистем и биосферы: Учебник. Уфа: Изд-во БГПУ, 2011. 180 с. 

 

Дополнительная 

8. Дроздов В.В. Общая экология. Учебное пособие. СПб.: РГГМУ, 2011. 412 с. 

9. Мейсурова А.Ф.  Основы природопользования: учебное пособие. Тверь, 2013. 

Электронное издание зарегистрировано в ФГУП НТЦ «Информрегистр». Номер 

гос. регистрации 0321304555. Рег. свидетельство № 33853 от 22.11.2013 г. 

10. Передельский Л.В., Коробкин В.И., Приходченко О.Е. Экология: 

электронный учебник. М.: КНОРУС, 2009. 

11. Мейсурова А.Ф., Дементьева С.М. Мониторинг окружающей среды. Ч.1. 

Применение ИК спектроскопии в лихеноиндикационных исследованиях. Тверь, 

2005. 29 с. 

12. Мейсурова А. Ф., Хижняк С.Д., Пахомов П.М. Фурье-ИК спектральный 

анализ атмосферного загрязнения с использованием лишайников. – Тверь: 

Твер. гос. ун-т, 2016. – 155 с.  

13. Мейсурова А.Ф. Экология. Электрон. учеб. пособие: Мультимедийное 

обучающее электронное издание. Тверь: ТвГУ, 2016. 1 DVD-R диск. Системные 

требования: Pentium III 700 MHz; Windows 2000/Windows XP/Windows 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=900868


Vista/Windows 7; видеокарта с 16 Мб памяти; привод CD; Adobe Flash Player.  

№ госрегистрации 0321601195. 

14. Мейсурова А.Ф., Нотов А.А. Основные подходы и методы в 

биоиндикации и биотестировании. Электрон. учеб. пособие: Мультимедийное 

обучающее электронное издание. Тверь: ТвГУ, 2016. 1 DVD-R диск. Системные 

требования: Pentium III 700 MHz; Windows 2000/Windows XP/Windows 

Vista/Windows 7; видеокарта с 16 Мб памяти; привод CD; Adobe Flash Player. № 

госрегистрации 0321601196. 

15. Мейсурова А.Ф., Кратович П.В. Экологический мониторинг: учебное 

пособие. Тверь: Твер. гос. ун-т, 2018. 161 с. С грифом НМС ТвГУ. Объем 

печатных листов 10,1. Тираж 500. ISBN  978-5-7609-1392-0. 

 

12. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для проведения научно-квалификационной работы 

(диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук  

 Наличие сети Интернет с возможностью обращаться к ресурсам ТвГУ и 

других внешних источников. 

Сетевой портал журнала «ПОЛИС»  

www.polisportal.ru  

Сайт Министерства образования РФ  

http://www.ed.gov.ru/  

Нормативные и распорядительные документы Министерства образования и 

науки России.  

http://www.informika.ru/text/goscom/dokum/doc99/ 

Федеральный портал «Российское образование» 

http://www.edu.ru/ 

Виртуальная библиотека аспиранта:  

http://ukrdiser.com/  

Высшая аттестационная комиссия Министерства образования Российской 

Федерации (официальный сайт ВАК России):  

http://www.polisportal.ru/
http://www.ed.gov.ru/
http://www.informika.ru/text/goscom/dokum/doc99/
http://www.edu.ru/
http://ukrdiser.com/


http://vak.ed.gov.ru/ 

Каталог ресурсов для аспирантов: http://aspirantura.net/  

Сайт Министерства образования РФ  

http://www.ed.gov.ru/  

Нормативные и распорядительные документы Министерства образования и 

науки России.  

http://www.informika.ru/text/goscom/dokum/doc99/ 

Федеральный портал «Российское образование» 

http://www.edu.ru/ 

Виртуальная библиотека аспиранта:  

http://ukrdiser.com/  

Высшая аттестационная комиссия Министерства образования Российской 

Федерации (официальный сайт ВАК России):  

http://vak.ed.gov.ru/ 

Каталог ресурсов для аспирантов: http://aspirantura.net/  

 

13. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для проведения научно-квалификационной 

работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук  

   

Электронная библиотека, компьютерные программы для анализа и 

обработки результатов, математические пакеты для проведения расчетов. 

Тверской государственный университет располагает необходимой 

материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов 

дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, 

практической и научно-исследовательской работы обучающихся, 

предусмотренных учебным планом реализуемого направления и 

соответствующей действующим санитарным и противопожарным правилам и 

нормам. 

http://vak.ed.gov.ru/
http://aspirantura.net/
http://www.ed.gov.ru/
http://www.informika.ru/text/goscom/dokum/doc99/
http://www.edu.ru/
http://ukrdiser.com/
http://vak.ed.gov.ru/
http://aspirantura.net/


 Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для 

проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, курсового 

проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также 

помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и 

профилактического обслуживания учебного оборудования. Они 

укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами 

обучения, служащими для представления учебной информации большой 

аудитории. Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы 

демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, 

обеспечивающие тематические иллюстрации, соответствующие примерным 

программам дисциплин (модулей), рабочим учебным программам дисциплин 

(модулей). 

 Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети Интернет и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

организации. Электронно-библиотечная система и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ 

обучающихся по программе магистратуры. Обучающиеся обеспечены доступом 

к современным профессиональным базам данных и информационным 

справочным системам. 

 

Перечень лицензионного программного обеспечения: 

1С Предприятие 8.3 

Microsoft Office профессиональный плюс 2013 

ИКТС 1.21 (система тестирования) 

Adobe Reader (бесплатное) 

WinDJView Reader (бесплатное) 

СПС Гарант. 



14.  Материально-техническое обеспечение подготовки научно-

квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени 

кандидата наук 

 

№ 

п. п. 

Наименование помещений 

(аудиторий) 

Оснащенность специальных 

помещений 

1 ЦКП Лаборатория 

Биотехнологических измерений 

№113, 170002, Тверская область, 

Тверь, просп. Чайковского, д.70, 

корпус 5  

Лабораторная микроволновая система 

MARS 6,  

аппарат для получения особо чистой 

деионизированной воды "Водолей",  

гигрометр, дистиллятор ДЭ-4-МО,  

магнитная маркерная доска,  

гидравлический пресс, 

 вакуумный насос пластинчатороторный,  

учебная мебель. 

2 ЦКП Лаборатория 

Биотехнологических измерений 

№114, 170002, Тверская область, 

Тверь, просп. Чайковского, д.70, 

корпус 5  

оптико-эмиссионный спектрометр с 

индуктивно-связанной плазмой iCAP 6300 

Duo,  

Фурье-ИК спектрометр ФСМ 1202, 

ИК газоанализатор Miran SapphIRe 120 

XL,  

рН-метр,  

милливольтметр Аквилон рН-410 с 

электродом,  

кондуктометр Анион 4120,  

сушильный шкаф ШС-80-01 СПУ,  

весы аналитические электронные ViBRA 

HT-220 CE,  

мешалка магнитная MS-1A,  

штативы,  

гигрометр,  

дозаторы, пипетки, бюретки, лабораторная 

химическая посуда (колбы, цилиндры, 

мензурки, пробирки, эксикаторы и т.д.), 

 холодильник,  

учебная мебель 

3 Помещение для самостоятельной 

работы обучающихся: 

учебная аудитория №323, 170002, 

Тверская область, Тверь, просп. 

Чайковского, д.70, корпус 5  

Телевизор  

ксерокс,  

микроскопы,  

стационарный мультимедийный  

комплекс 

учебная мебель 

 

15. Сведения об обновлении рабочей программы дисциплины 

№ 

п. 

п. 

Обновленный 

раздел рабочей 

программы 

Описание 

внесенных 

изменений 

Дата и протокол 

заседания 

научно-методического 



дисциплины совета ТвГУ, 

утвердившего 

изменения 

   

 

 


