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I. Аннотация 

1. Цель и задачи дисциплины 

Целью освоения дисциплины является: обучение и формирование 

основ построения методологической базы современного исследования в 

психологии.  

Задачами освоения дисциплины являются:  

углубить познания сформировать и закрепить навыки и умения в 

применении методов исследования в психологии; процедуры получения и 

описания эмпирических данных; стандартных способах представления и 

обработки данных и анализа результатов; планировании эмпирических 

исследований; видах наблюдения в психологии (стандартизованное, 

лабораторное, полевое, включенное, невключенное); во введении, обработки 

и интерпретации протоколов; создании психологического и поведенческого 

портретов личности на основе наблюдения; видов беседы в психологии 

(стандартизированная, частично стандартизированная, свободная); ведении 

беседы; подготовке и проведении частично стандартизированной беседы; 

психологических измерениях (методы нольмерного (классические и 

современные процедуры измерения порогов чувствительности), одномерного 

и многомерного шкалирования; типы шкал); эксперимента и его 

разновидностей в различных психологических школах, представленных как 

типы исследования в психологии. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Учебная дисциплина «Общий психологический практикум» относится к 

обязательной части учебного плана.  «Общий психологический практикум» 

опирается на ранее полученные студентами знания по таким учебным 

курсам, как «Общая психология», «Математика», «Информационные 

технологии в психологии», «Математическая статистика» и др.  

Для изучения курса студент должен обладать культурой научного 

мышления, умением обобщать, анализировать и синтезировать факты и 



теоретические положения, использовать системы категорий и методов, 

необходимых для решения типовых и новых задач в различных областях 

профессиональной деятельности. 

К основным требованиям для освоения дисциплины также относится 

владение методиками индивидуально-типологической (личностной) 

диагностики, умение выявлять и анализировать информацию, необходимую 

для определения целей психологического вмешательства, в целях 

профилактики, лечения, реабилитации и развития, умение описывать и 

анализировать процесс и результаты, формулировать рекомендации по 

результатам проведенного обследования. 

Освоение данной дисциплины необходимо для дальнейшего изучения 

следующих дисциплин: «Экспериментальная психология», 

«Психодиагностика», «Дифференциальная психология», «Психофизиология», 

«Диагностика и экспертиза аффективных расстройств», «Тренинговые 

методики в клинической психологии» и др.  

 

3. Объем дисциплины: 5 зачетных единиц, 180 академических часов, в том 

числе:  

контактная аудиторная работа: практические занятия 70 часов;  

контактная внеаудиторная работа: контроль самостоятельной работы 35 

часов;  

самостоятельная работа: 48 часов, в том числе контроль 27 часов. 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Планируемые результаты 

освоения образовательной 

программы (формируемые 

компетенции) 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-2 Способен применять 

научно обоснованные методы 

оценки уровня психического 

ОПК-2.1 Применяет знания относительно 

общих вопросов клинической психологии 

(нейропсихологии, патопсихологии), 



развития, состояния когнитивных 

функций, эмоциональной сферы, 

развития личности, социальной 

адаптации различных категорий 

населения 

 

психологии личности, общей и 

дифференциальной психологии, 

возрастной психологии, психодиагностики 

при оценке уровня психического развития, 

состояния когнитивных функций, 

эмоциональной сферы, развитие личности, 

социальной адаптации различных 

категорий населения 

 

ОПК-2.2 Применяет знания относительно 

основных направлений психологической 

диагностической, реабилитационной, и 

профилактической работы; современных 

методов психодиагностики, организации 

психодиагностического обследования; 

передового отечественного и зарубежного 

опыта работы клинических (медицинских) 

психологов 

 

ОПК-2.3 Разрабатывает дизайн программы 

обследования клиента/пациента, применяя 

научно обоснованные методы оценки 

уровня психического развития, состояния 

когнитивных функций, эмоциональной 

сферы, развитие личности, социальной 

адаптации различных категорий населения 

руководствуясь отечественным и 

зарубежным опытом в области 

экспериментальной психологии и 

методологии исследований в 

психологии/клинической психологии 

ОПК-4 Способен вести протокол 

и составлять заключение по 

результатам психологической 

диагностики и экспертизы, а 

также представлять обратную 

связь по запросу заказчика 

 

ОПК-4.2 Обрабатывает и проводит 

психологический анализ результатов 

психодиагностических методик 

обследования пациента; обобщение 

результатов психологического 

исследования, выявление психологических 

особенностей клиента и его социального 

окружения 

 

ОПК-4.3 Интерпретирует результаты 

клинико-психологического и 

экспериментально-психологического 

обследования пациента, с клинико-

психологической, патопсихологической и, 



при необходимости, 

нейропсихологической квалификацией 

выявляемых симптомов нарушений 

высших психических функций, 

эмоционально-личностной сферы, 

психологического функционирования и 

социального взаимодействия пациента с 

психическими расстройствами и 

расстройствами поведения 

 

ОПК-4.4 Подготавливает и составляет в 

письменном виде итоговый документ по 

результатам психодиагностического 

исследования или экспертного заключения  

с формулировкой и обоснованием  

выводов, с конкретными ответами на 

относящиеся к компетенции медицинского 

психолога вопросы 

ПК-3  Способен предоставлять 

результаты 

психодиагностического 

обследования в виде 

психологического заключения 

ПК-3.1 Осуществляет анализ и 

интерпретацию результатов 

психодиагностического обследования 

 

ПК-3.2 Подготовка и написание 

психологического  заключения по данным 

проведенной диагностики 
 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр прохождения: зачет (3 

семестр); экзамен (4 семестр) 

 

6. Язык преподавания русский. 


