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I. Аннотация 

1. Цель и задачи дисциплины 

Целью освоения дисциплины является формирование у обучающихся системы знаний, навыков и 
компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, связанных с осознанием 
принадлежности к российскому обществу, развитием чувства патриотизма и гражданственности, 
формированием духовно-нравственного и культурного фундамента развитой и цельной личности, 
осознающей особенности исторического пути российского государства, самобытность его 
политической организации и сопряжение индивидуального достоинства и успеха с общественным 
прогрессом и политической стабильностью своей Родины. 

Реализация дисциплины предполагает последовательное освоение обучающимися знаний, 
представлений, научных концепций, а также исторических, культурологических, социологических 
и иных данных, связанных с проблематикой развития российской цивилизации и её 
государственности в исторической ретроспективе и в условиях актуальных вызовов политической, 
экономической, техногенной и иной природы. 

Задачи освоения дисциплины: 

1) представить историю России в ее непрерывном цивилизационном измерении, отразить ее 
наиболее значимые особенности, принципы и актуальные ориентиры; 

2) раскрыть ценностно-поведенческое содержание чувства гражданственности и патриотизма, 
неотделимого от развитого критического мышления, свободного развития личности и 
способности независимого суждения об актуальном политико-культурном контексте; 

3) рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, связанные с 
развитием русской земли и российской цивилизации, представить их в актуальной и значимой 
перспективе, воспитывающей в гражданине гордость и сопричастность своей культуре и своему 
народу; 

4) представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие доктрины, сложившиеся 
внутри российской цивилизации и отражающие её многонациональный, многоконфессиональный 
и солидарный (общинный) характер; 

5) рассмотреть особенности современной политической организации российского общества, 
каузальную природу и специфику его актуальной трансформации, ценностное обеспечение 
традиционных институциональных решений и особую поливариантность взаимоотношений 
российского государства и общества в федеративном измерении; 

6) исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие перед лицом 
российской цивилизации и ее государственностью в настоящий момент, обозначить ключевые 
сценарии ее перспективного развития; 

7) обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) российской цивилизации 
(единство многообразия, сила и ответственность, согласие и сотрудничество, любовь и доверие, 
созидание и развитие), а также связанные между собой ценностные ориентиры российского 
цивилизационного развития. 

Занятия могут проводиться с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина входит в обязательную часть учебного плана, изучается на 1 курсе в 1 семестре. 
Дисциплина обеспечивает продолжение фундаментальной социально-гуманитарной подготовки, 
инициированной программами среднего образования в части курсов истории и обществознания. 



Успешное освоение дисциплины «Основы российской государственности» базируется, в первую 
очередь, на параллельной работе обучающихся в рамках содержательно смежных 
социогуманитарных дисциплин: «История России», «Социология». Дисциплина «Основы 
российской государственности» имеет логические и содержательно-методические взаимосвязи с 
дисциплинами учебного плана, которые студенты будут изучать в следующих семестрах: 
«Правоведение», «Социальная политика», «Система социальной защиты населения РФ», 
«Философия», «Конфликтология», «Социальная защита семьи и детства». 

 

3. Объем дисциплины: 2 зачетные единицы, 72 академических часа, в том числе: 

– контактная аудиторная работа: лекции – 17 часов, практические занятия – 34 часа;  

– самостоятельная работа: 21 час. 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми 
результатами освоения образовательной программы 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы 

(формируемые компетенции) 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине (индикаторы достижения 

компетенции) 

УК-5. Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-историческом, 

этическом и философском контекстах 

УК-5.1. Отмечает и анализирует особенности 

межкультурного взаимодействия (преимущества 

и возможные проблемные ситуации), 

обусловленные различием этических, 

религиозных и ценностных систем. 

УК-5.2. Предлагает способы преодоления 

коммуникативных барьеров при межкультурном 

взаимодействии. 

УК-5.3. Определяет условия интеграции 

участников межкультурного взаимодействия для 

достижения поставленной цели с учетом 

исторического наследия и социокультурных 

традиций различных социальных групп, этносов и 

конфессий. 

 Планируемые результаты обучения по дисциплине (соотнесенные с формируемыми 
компетенциями, целями и задачами дисциплины):  

В результате освоения дисциплины студент должен: 

Иметь представление: 

– о цивилизационном характере российской государственности, ее основных особенностях, 
ценностных принципах и ориентирах; 

– о ключевых смыслах, этических и мировоззренческих доктринах, сложившихся внутри 
российской цивилизации и отражающих ее многонациональный, многоконфессиональный и 
солидарный (общинный) характер; 



– о наиболее вероятных внешних и внутренних вызовах, стоящих перед лицом российской 
цивилизации и ее государственностью в настоящий момент, ключевых сценариях перспективного 
развития России; 

Знать: 

– фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, связанные с 
развитием русской земли и российской цивилизации, представлять их в актуальной и значимой 
перспективе; 

– особенности современной политической организации российского общества, 
каузальную природу и специфику его актуальной трансформации, ценностное обеспечение 
традиционных институциональных решений и особую поливариантность взаимоотношений 
российского государства и общества в федеративном измерении; 

– фундаментальные ценностные принципы российской цивилизации (такие как единство 
многообразия, сила и ответственность, согласие и сотрудничество, любовь и доверие, созидание и 
развитие), а также перспективные ценностные ориентиры российского цивилизационного 
развития; 

Уметь: 

– адекватно воспринимать актуальные социальные и культурные различий, уважительно и 
бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям; 

– находить и использовать необходимую для саморазвития и взаимодействия с другими 
людьми информацию о культурных особенностях и традициях различных социальных групп; 

– проявлять в своем поведении уважительное отношение к историческому наследию и 
социокультурным традициям различных социальных групп, опирающееся на знание этапов 
исторического развития России в контексте мировой истории и культурных традиций мира; 

Владеть: 

– навыками осознанного выбора ценностных ориентиров и гражданской позиции; 

– навыками аргументированного обсуждения и решения проблем мировоззренческого, 
общественного и личностного характера; 

– развитым чувством гражданственности и патриотизма, навыками самостоятельного 
критического мышления. 

Результаты освоения содержания дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

– осознавать современную российскую государственность и актуальное политическое 
устройство страны в широком культурно-ценностном и историческом контексте, воспринимать 
непрерывный характер отечественной истории и многонациональный, цивилизационный вектор 
ее развития; 

– воспринимать и разделять зрелое чувство гражданственности и патриотизма, 
чувствовать свою принадлежность к российской цивилизации и российскому обществу, 
воспринимать свое личностное развитие сквозь призму общественного блага и релевантных для 
человека морально-нравственных ориентиров; 

– участвовать в формировании и совершенствовании политического уклада своей Родины, 
принимать и разделять ответственность за происходящее в стране, осознавать значимость своего 
гражданского участия и перспективы своей самореализации в общественно-политической жизни; 



– развить в себе навык критического мышления и независимого суждения, позволяющего 
совершенствовать свои академические и исследовательские компетенции даже в соотнесении с 
резонансными и суггестивными проблемами и вызовами; 

– сформировать у себя способность к внимательному, объективному и цельному анализу 
поступающей общественно-политической информации, умение проверять различные мнения, 
позиции и высказывания на достоверность, непротиворечивость и конвенциональность; 

– усовершенствовать свои навыки личной и массовой коммуникации, развить в себе 
способность к компромиссу и диалогу, уважительному принятию национальных, религиозных, 
культурных и мировоззренческих особенностей различных народов и сообществ; 

– уверенно владеть ключевой информацией о политическом устройстве своей страны, 
своего региона и своей местности, сформировать компетенции осознанного исторического 
восприятия и политического анализа; 

– сформировать у себя способность к агрегированию и артикуляции активной гражданской 
и политической позиции, выработать ценностно значимый навык вовлеченности в общественную 
жизнь и неравнодушной сопричастности (эмпатии) ключевым проблемам своего сообщества и 
своей Родины. 

4.1. Реализация воспитательного потенциала учебной дисциплины в образовательном 
процессе 

Наименование 

групп компетенций 

Дисциплины 

учебного 

плана 

Направление 

воспитательн

ой 

деятельности  

Формы 

воспитательной 

работы в рамках 

учебного процесса 

Примерные формы 

воспитательной 

работы в рамках 

внеучебной 

деятельности 

(согласно 

календарному плану 

воспитательной 

работы) 

УК-5. Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

Основы 

российской 

государствен

ности 

Гражданское; 

патриотическ

ое; 

духовно-

нравственное 

- Обращение к 

мультимедийному 

образовательному 

порталу «ДНК 

России»; 

- открытые лекции, 

проблемные 

лекции и 

публичные 

дискуссии по 

разделам 

дисциплины и 

отдельным 

тематическим 

рубрикам ее 

содержания; 

Мероприятия, 

нацеленные на 

формирование 

гражданского 

сознания и позиции, 

патриотизма, 

бережного 

отношения к 

культурному и 

историческому 

наследию, 

повышение 

культурного уровня 

обучающихся: 

посещение Тверской 

областной 



- проведение 

сопроводительных 

научных 

конференций и 

олимпиад, 

связанных с 

тематикой 

дисциплины; 

- прикладные 

мастерские 

(воркшопы) для 

совершенствовани

я конкретных и 

специализированн

ых навыков, в т.ч. в 

области 

политической 

грамотности, 

развития 

коммуникативных 

способностей, 

овладения 

переговорными 

техниками и пр.; 

- деловые игры, 

работа с кейсами 

(кейс-стади) и 

техники 

сценарного 

моделирования; 

- квесты, квизы, 

иные формы 

интерактивной 

работы по 

принципу 

викторины и 

интеллектуального 

конкурса; 

- студенческие 

дебаты; 

- анализ 

литературы и 

правовых актов, 

картинной галереи, 

Тверского 

городского музейно-

выставочного 

центра, 

Исторического парка 

«Россия - Моя 

история», 

временных выставок 

в музеях Твери. 



работа с 

источниками; 

- доклады, 

«мозговой штурм» 

и проектная 

деятельность 

студентов; 

- иммерсивные 

представления, 

спектакли, игры и 

перформансы, в 

т.ч. за пределами 

образовательных 

учреждений и 

организаций,  

- при содействии 

институтов 

культуры, 

просвещения, 

науки и 

образования; 

- просмотр 

актуальных 

обучающих и 

художественных 

видеоматериалов, 

в т.ч. специально 

спроектированных 

для 

преподавательских 

целей 

квалифицированн

ыми 

профессионалами 

в области 

социального 

знания. 

 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр прохождения: очная форма обучения – зачет в 1 
семестре. 

 

6. Язык преподавания русский. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


