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I. Аннотация 

1. Цель и задачи дисциплины 

Целью освоения дисциплины является: сформировать у студентов 

компетенции, способствующие правильным представлениям о 

происхождении человека, причинах и механизмах, приведших к выделению 

людей из животного мира и анализ человеческой истории. 

Задачами освоения дисциплины являются: 

 Раскрыть историю происхождения и эволюцию физической организации 

человека и его рас. 

 Сформировать категориальный аппарат, необходимый для анализа 

периодизации индивидуального развития человека; этапов постнатального 

онтогенеза и их морфо-функциональные характеристики; основные 

факторы, влияющие на рост и развитие человека; конституцию человека. 

 Сформировать представление о человеческих расах, популяционном 

полиморфизме и механизмах его проявления, а также о несостоятельности 

расизма. 

 Познакомить со спецификой методов антропологии и ее прикладного 

значения. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Учебная дисциплина «Антропология» входит в Блок 1. Дисциплины 

обязательной части учебного плана образовательной программы по 

специальности 37.05.01 Клиническая психология. 

 «Антропология» опирается на полученные студентами знания по курсу 

«Культурология». Данная дисциплина закладывает основы знаний для 

освоения дисциплин: «Психофизиология», «Практикум по 

нейрофизиологии», «Общая психология», «Психология личности», 

«Современные концепции естествознания», «История психологии», 



«Тренинг как система методов активного обучения», «Психология развития и 

возрастная психология»,  «Дифференциальная психология» и др. 

3. Объем дисциплины: 3 зачетных единиц, 108 академических часа, в том 

числе: 

контактная аудиторная работа: лекции 17 часов, практические занятия 17 

часов; 

контактная внеаудиторная работа: контроль самостоятельной работы 34 часа; 

самостоятельная работа: 13 часов, контроль 27 часов. 

 

4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Планируемые результаты 

освоения образовательной 

программы (формируемые 

компетенции) 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-2 Способен применять 

научно обоснованные методы 

оценки уровня психического 

развития, состояния 

когнитивных функций, 

эмоциональной сферы, развития 

личности, социальной адаптации 

различных категорий населения 

ОПК-2.1 Применяет знания относительно 

общих вопросов клинической психологии 

(нейропсихологии, патопсихологии), 

психологии личности, общей и 

дифференциальной психологии, 

возрастной психологии, психодиагностики 

при оценке уровня психического развития, 

состояния когнитивных функций, 

эмоциональной сферы, развитие личности, 

социальной адаптации различных 

категорий населения 



ОПК-5 Способен разрабатывать 

и использовать научно 

обоснованные программы 

психологического вмешательства 

и психологической помощи 

консультационного, 

развивающего, коррекционного, 

психотерапевтического, 

профилактического или 

реабилитационного характера 

для решения конкретной 

проблемы отдельных лиц и 

групп населения и (или) 

организаций, в том числе лицам 

с ОВЗ 

ОПК-5.2 Разрабатывает и реализует 

комплексные программы по 

психологическому консультированию, 

психологической коррекции и 

психотерапии для отдельных лиц и групп 

населения, организаций, в том числе ОВЗ 

ОПК-5.3 Разрабатывает и реализует 

комплексные программы психологической 

профилактики и реабилитации для 

отдельных лиц и групп населения, в том 

числе ОВЗ 

 

 

5. Форма промежуточной аттестации и семестр прохождения: экзамен, 1 

семестр. 

6. Язык преподавания русский. 

 



 


