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Аннотация 

 

1. Наименование практики в соответствии с учебным планом – практика 

по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности 

1. Цель Расширение и закрепление теоретических и практических 

знаний, формирование компетенций, детерминирующих 

готовность аспирантов к научно-педагогической и научной 

деятельности. 

2. Тип практики Практика по получению   профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности 

3. Способ проведения Стационарная, выездная 

4. Форма проведения Дискретная  

5.  Форма отчетности Зачет 

 

Задачи практики: 

1. Участие в коллективной научно-исследовательской работе кафедры. 

2. Подготовка материалов для составления обзоров, отчетов, научных 

публикаций. 

3. Формирование профессиональных умений выступления на научных 

конференциях с представлением материалов исследования, участия в 

научных дискуссиях.  

4. Формирование умений и навыков организации научно-

исследовательского процесса, анализа полученных результатов. 

Время проведения практики  

В соответствии с графиком учебного процесса (курс - 2, семестр – 4). 

 

2. Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

Формируемые 

компетенции 

Требования к результатам обучения 

В результате прохождения практики аспирант должен: 

Заключительный: 

ОПК 1 
способностью 

самостоятельно 

осуществлять научно-

исследовательскую 

деятельность в 

соответствующей 

профессиональной 

области с использованием 

современных методов 

исследования и 

информационно-

коммуникационных 

Владеть: разрабатывать и реализовывать программу 

научного исследования   

Уметь: применять методику разработки научных исследований  

Знать: алгоритм составления программы исследования и особенности 

каждого из этапов 



технологий 

Заключительный: 

ПК-1 – 
способностью 

осмысливать 

новейшие тенденции 

и направления в 

области теории и 

философии политики, 

истории и 

методологии 

политической науки 

Владеть: навыками сравнительного анализа представителей 

различных школ, связи изучаемых проблем с контекстом эпохи и 

социокультурным фундаментом обществ  

Уметь: давать характеристики трудам ученых 

Знать: основные моменты истории, текущего состояния и 

методологии мировой и отечественной политической науки; 

основные тренды по формированию парадигм общественно-

политического развития в ХХI веке 

 

Заключительный: 

ПК-2  – 

способностью 

использовать методы 

современной 

политической науки 

Владеть: выбирать набор методов, соответствующий целям и 

задачам проводимого исследования 

Уметь: применять методы современной политической науки 

Знать: основные методы современной политической науки 

 

Заключительный: 

УК-5 

способностью 

планировать и 

решать задачи 

собственного 

профессионального и 

личностного развития 

Знать: возможные сферы и направления профессиональной 

самореализации; приемы и технологии целеполагания и 

целереализации; пути достижения более высоких уровней 

профессионального и личного развития.  

Уметь: выявлять и формулировать проблемы собственного 

развития, исходя из этапов профессионального роста и требований 

рынка труда к специалисту; формулировать цели 

профессионального и личностного развития, оценивать свои 

возможности, реалистичность и адекватность намеченных способов 

и путей достижения планируемых целей.  

Владеть: приемами целеполагания, планирования, реализации 

необходимых видов деятельности, оценки и самооценки 

результатов деятельности по решению профессиональных задач; 

приемами выявления и осознания своих возможностей, личностных 

и профессионально-значимых качеств с целью их 

совершенствования. 

 

3. Общая трудоемкость практики составляет 6 зачетных единиц, 4 недели, (216 

часов). 

 

4. Место практики в структуре ООП 

 Практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности, относится к вариативной части программ 

подготовки кадров вышей квалификации.  



 При получении профессиональных умений и опыта, обучающийся 

опирается на знания, полученные в результате освоения профильных 

дисциплин, предусмотренных учебным планом. 

 

5. Место проведения практики  

  Местом проведения практики являются структурные подразделения 

ТвГУ, кафедры, за которыми закреплены аспиранты. 

 Предусмотрена выездная практика, если того требует тематика научных 

исследований аспирантов. 

6. Руководство практикой осуществляют научные руководители 

аспирантов 

Научные руководители: 

- несут ответственность за соблюдение аспирантами техники безопасности; 

- обеспечивают научно-методическое руководство в соответствии с 

индивидуальным планом практики; 

- осуществляют индивидуальные консультации аспирантов по вопросам, 

возникающим в ходе практики; 

- составляют отзыв о работе аспиранта в период практики, оценивают 

результаты выполнения индивидуального плана программы практики; 

7. Содержание практики 

№ 
Название вида работы 

 

Всего часов 

1.  Подготовка научного доклада по теме диссертационного 

исследования 

140 

2.  Участие в научной конференции  20 

3.  Участие в реализации научно-исследовательских проектов 20 

4.  Другие виды работ по согласованию с научным руководителем  10 

5.  Организация проведения научного мероприятия: круглого стола, 

конференции 

16 

6.  Иные мероприятия 10 

 Итого 216 

 

8. Формы отчетности и перечень отчетной документации  

Формы отчетности по практике – зачет. 

Подготовить отчет в соответствии с Приложением  

Итоговая аттестация по практике осуществляется в форме зачета.  

Результаты практики утверждаются на заседании структурного подраздели 

в период аттестации аспирантов. 

Критерии и нормы оценки: 

 

«зачтено» Отчет по практике за учебный год представлен в срок и 

подкреплен соответствующими документами  



«не зачтено» Отчет по практике за учебный год не представлен в 

срок и не подкреплен соответствующими документами. 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

проведения практики 

а) Основная литература: 

Азарская, М.А. Научно-исследовательская работа в вузе : учебное пособие / М.А. 

Азарская, В.Л. Поздеев ; Поволжский государственный технологический 

университет. - Йошкар-Ола : ПГТУ, 2016. - 230 с. : ил. - Библиогр.: с. 166-168. - 

ISBN 978-5-8158-1785-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461553   

 

б) Дополнительная литература: 

Сибагатуллина, А.М. Организация проектной и научно-исследовательской 

деятельности / А.М. Сибагатуллина. - Йошкар-Ола : ПГТУ, 2012. - 93 с. : ил., табл. - 

Библиогр.: с. 83. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277052  

Герасимов Б. И. Основы научных исследований / Б.И. Герасимов, В.В. Дробышева, 

Н.В. Злобина и др. - М.: Форум: НИЦ Инфра-М, 2013. - 272 с. [Электронный 

ресурс]. - URL:  http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=390595  

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для проведения практики 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети Интернет: 

Фонды опроса общественного мнения: 

Фонд «Общественное мнение» – www.fom.ru; 

Фонд «РОМИР» – www.romir.ru; Фонд «ИНДЕМ» – www.indem.ru. 

Интернет – СМИ: 

Лента. Ру – www.lenta.ru; 

НТВ. Ру – www.ntv.ru;  

Современная гуманитарная академия 

Радиостанция «Эхо Москвы» – beta.echo.msk.ru; 

Вести. Ру – www.vesti.ru; 

Национальная служба новостей – www.nns.ru; 

РИА «Новости» – www.rian.ru; 

ПОЛИТ. Ру – www.polit.ru; 

Регион. Ру – www.region.ru. 

Сайты политических партий: 



Яблоко – www.yabloko.ru; 

СПСП – www.sps.ru; 

КПРФ – www.cprf.ru; 

ЛДПР – www.ldpr.ru; 

Единая Россия – www.edinros.ru; 

Блок Родина – www.rodina.ru. 

Официальные сайты органов государственной власти РФ: 

Органы государственной власти РФ – www.gov.ru; 

Официальный сайт Президента РФ – www.kremlin.ru; 

Официальный сайт Правительства РФ – www.government.ru; 

Федеральное Собрание РФ – www.parliament.ru/; 

Официальный сайт Государственной Думы – www.duma.gov.ru/; 

Официальный сайт Совета Федерации Федерального Собрания РФ – 

http://council.gov.ru /. 

Электронные версии (архивы) научных журналов по социально-политическим 

проблемам: 

«Политические исследования» (Полис), «Мировая экономика и международные 

отношения» – www.politstudies.ru; 

«Свободная мысль – ХХ в.» – www.postindustrial.net/; 

«Социологические исследования» – www.socis.isras.ru; «Pro et Contra» – 

http://puns.carnegie.ru/p&c/. 

http://www.df.ru/~metuniv/rao/95-1/1314.htm – Громыко, Н. Деятельностные 

принципы 

преподавания политологии [электронный ресурс]: Электронная версия журнала 

«Российское 

аналитическое обозрение». 

http://www.fom.ru/ – Фонд «Общественное мнение». 

http://www.i-u.ru – Русский Гуманитарный Интернет-Университет. 

http://orel.rsl.ru/ – Открытая русская электронная библиотека. 

http://www.politnauka.ore/ – Журнал «Политнаука». 

http://www.humanities.edu.ru/ – Журнал «Социально-гуманитарное и 

политологическое образование» 

http://www.polis.ru - Журнал «Политические исследования». 

http://www.rsl.ru/ - Российская государственная библиотека. 

Перечень лицензионного ПО: 

Google Chrome – бесплатно 

Kaspersky Endpoint Security 10 для Windows – Акт на передачу прав №2129 

от 25 октября 2016 г. 

MS Office 365 pro plus - Акт приема-передачи № 369 от 21 июля 2017 



Microsoft Windows 10 Enterprise - Акт приема-передачи № 369 от 21 июля 

2017 

  

  

 Материально-техническое обеспечение практики 

Переносной ноутбук, переносной проектор, комплект учебной мебели.  

  

 

 

 
ПРИЛОЖЕНИЕ 1  

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

Федеральное государственное бюджетное образовательной учреждение  

высшего образования  

 «Тверской государственный университет»  
   

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН   ПРАКТИКИ   

по получению   профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности  

(20__ - 20__ учебный год)  

  

Аспирант ___________________________________________________________________ 

Ф.И.О. аспиранта  

Направление подготовки ______________________________________  

Год обучения __________________________  

  

Кафедра ___________________________________________________________ 

наименование  

Научный руководитель  

_______________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________  

                                           Ф.И.О. должность, ученое звание     

  

  



  

  

   

 Аспирант                    ___________/ Ф.И.О.   

 Научный руководитель                 ___________/Ф.И.О.   

  

  

 

  

 

Приложение 2  

  

   

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательной 

учреждение  высшего образования  

 «Тверской государственный университет»  

   

ОТЧЕТ  

о прохождении   практики  по получению   профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности  

(20__/ 20__ учебный год)  

аспирант _____________________________________________________ Ф.И.О.    

  

направление подготовки ______________________________  

  

год обучения ______________________  

  

кафедра _________________________________________________________ 

наименование  

  

Сроки прохождения практики с «__» ________ 20_ г. по «__» ________ 20_ г.1  

  

   



№  

Название вида работы  
  

НАПРИМЕР:  

Всего 

часов  

Аудито 

рная 

работа  

Самостоятельная 

работа  

13.  Подготовка научного доклада по теме 

диссертационного исследования  

      

14.  Участие в научной конференции         

15.  Участие в реализации научно-

исследовательских проектов  

      

16.  Другие виды работ по согласованию с 

научным руководителем    

      

17.  Организация проведения научного 

мероприятия: круглого стола, 

конференции  

      

18.  И иные мероприятия        

  Итого  216      

                                            

  

  

  

Основные итоги практики  по получению   профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности:  

________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________  

  

 Аспирант           ________________   / Ф.И.О./  

 Научный руководитель         _______________   / Ф.И.О./   

  

К отчету о практике прикладываются (при наличии):  

- справку об участии в научно-исследовательских проектах;   

- программа конференции, в которой участвовал аспирант; - опубликованные тезисы 

докладов конференции, в которой участвовал аспирант, прочие документы, 

свидетельствующие об участии в конференции.  

- опубликованные статьи  

 

 

 


