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Аннотация 

1. Наименование практики в соответствии с учебным планом – практика по получению   

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности 

Время проведения практики:  в соответствии с графиком учебного процесса (курс - 2, семестр – 4). 

 

1 Цель Расширение и закрепление теоретических и практических знаний, 

формирование компетенций, детерминирующих готовность аспирантов к 

научно-педагогической и научной деятельности. 

2 Вид (тип)Тип практики Практика по получению   профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности 

3 Способ проведения Стационарная, выездная 

4 Форма проведения Дискретная  

5 Форма отчетности Зачет 

 

 Задачи  практики: 

1. Участие в коллективной научно-исследовательской работе кафедры. 

2. Проведение конкретно-социологических исследований по теме диссертации. 

3. Подготовка материалов для составления обзоров, отчетов, научных публикаций. 

4. Формирование профессиональных умений выступления на научных конференциях с представлением 

материалов исследования, участия в научных дискуссиях.  

5. Формирование умений и навыков организации научно-исследовательского процесса, анализа  

полученных результатов. 

 

2. Планируемые результаты обучения при прохождении практики 

Планируемые результаты 

освоения образовательной 

программы (формируемые 

компетенции) 

 

 

Планируемые результаты  

прохождения практики 

УК-1  
способность к критическому 

анализу и оценке современных 

научных 

достижений, генерированию 

новых идей при решении 

исследовательских и 

практических задач, в том числе 

в междисциплинарных областях 

Владеть: 

навыками анализа и оценки современных научных 

достижений, генерированию новых идей при решении исследовательских и 

практических задач, в том числе в междисциплинарных областях 

Уметь:  

критически анализировать и оценивать современные научные достижения, 

генерировать новые идеи при решении исследовательских и практических задач, 

в том числе в междисциплинарных областях  

Знать:  

методы критического анализа и оценки современных научных достижений, а 

также методы генерирования новых идей при решении исследовательских и 

практических задач, в том числе в междисциплинарных областях 

ОПК – 5 

способность самостоятельно 

проводить научные 

социологические исследования 

с использованием 

современных методов 

моделирования процессов, 

явлений и объектов, 

математических методов и 

инструментальных средств 

Владеть: 

-навыками разработки исследовательских программ  

- навыками поэтапного решения исследовательских задач в их взаимосвязи с 

предметной областью, гипотезой, условиями проведения  

-навыками статистического анализа и компьютерной обработки исходных 

данных 

Уметь:  

-определять набор методов для социологического исследования, включая 

социальное моделирование  

- оснастить исследование предварительной концептуальной и 

методологической базой  

- составить отчет об исследовании в соответствии с видом исследования, его 

темой, проблемой и сложностью работ  

Знать:  

-технологию обоснования и верификации исследовательского материала  

- типологию моделей в социологических исследованиях  

ПК-1 

способность на основе 

общения, систематизации и 

критического оценивания 

результатов, полученных 

Владеть:  

- навыками составления  программы, обоснования актуальности, 

теоретической и практической значимости избранной темы научного 

исследования 

Уметь:  



отечественными и 

зарубежными учеными, 

составлять программу, 

обосновывать актуальность, 

теоретическую и практическую 

значимость избранной темы 

научного исследования 

- на основе общения, систематизации и критического оценивания 

результатов, полученных отечественными и зарубежными учеными, 

составлять программу, обосновывать актуальность, теоретическую и 

практическую значимость избранной темы научного исследования  

  Знать: 

- технологию составления  программы, обоснования актуальности, 

теоретической и практической значимости избранной темы научного 

исследования 

ПК-2 

способность применять 

методологию и теорию 

фундаментальных и прикладных 

исследований в области научной 

специальности (направленности 

образовательной программы) для 

изучения закономерностей 

функционирования и развития 

экономики, поведения и 

взаимодействия хозяйствующих 

субъектов 

Владеть:  

- навыками применения методологии и теории фундаментальных и прикладных 

исследований в области социальной структуры, социальных процессов и 

институтов для изучения закономерностей функционирования и развития 

экономики, поведения и взаимодействия хозяйствующих субъектов 

Уметь:  
- применять  методологию и теорию фундаментальных и прикладных 

исследований в области социальной структуры, социальных процессов и 

институтов  для изучения закономерностей функционирования и развития 

экономики, поведения и взаимодействия хозяйствующих субъектов  

  Знать: 

- методологию и теорию фундаментальных и прикладных исследований в 

области социальной структуры, социальных процессов и институтов  для 

изучения закономерностей функционирования и развития экономики, поведения 

и взаимодействия хозяйствующих субъектов 

 

4. Общая трудоемкость практики  составляет  6  зачетных  единиц,  4 недели  (216 часов). 

 

4. Место практики в структуре ООП 

Практика   по получению  профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности, 

относится к вариативной части программ подготовки кадров вышей квалификации.  

 При получении профессиональных умений и опыта обучающийся опирается на знания, полученные в 

результате освоения профильных дисциплин, предусмотренных учебным планом. 

 

5. Место проведения практики  

  Местом проведения практики являются структурные подразделения ТвГУ, как правило, профильная 

кафедра социологии, за которой закреплены аспиранты. 

 Аспиранты, совмещающие обучение с трудовой деятельностью,  вправе проходить производственную 

практику по месту трудовой деятельности, в тех случаях, если производственная деятельность соответствует 

требованиям к содержанию практики. 

 

6. Руководство практикой осуществляют научные руководители аспирантов 

Научные руководители: 

- помогают в разработке индивидуального плана прохождения практики (Приложение 1); 

- несут ответственность за соблюдение аспирантами техники безопасности; 

- обеспечивают научно-методическое руководство в соответствии с индивидуальным планом практики; 

- осуществляют индивидуальные консультации аспирантов по вопросам, возникающим в ходе практики; 

- составляют отзыв о работе аспиранта в период практики, оценивают результаты выполнения индивидуального 

плана программы практики; 

 

7. Содержание практики 

№ 

 

Название вида работы 

 

 

Всего часов 

 

Подготовительный этап: 

разработка индивидуального задания на выполнение авторского исследования в 

рамках темы НИД 

 

 Основной этап:  

 Подготовка материалов для научного доклада по теме диссертационного 

исследования 

 

 Участие в научной конференции   

 Участие в реализации научно-исследовательских проектов  

 Организация проведения научного мероприятия: круглого стола, конференции   



 Другие виды работ по согласованию с научным руководителем    

 Проведение КСИ по теме диссертации (если запланировано в индивидуальном 

плане, полностью или частично в соответствии с  перечнем работ): 

- разработка инструментария социологического исследования;  

- подготовка программы социологического исследования в соответствии с 

необходимыми требованиями к организации и проведению работ подобного 

вида; 

- разработка выборки, проведение полевой работы;  -  обработка 

экспериментальных данных и их интерпретация;  

- формулировка выводов и предложений по результатам социологического 

исследования;  

- подготовка научной статьи по теме исследования;   

- разработка практических рекомендаций по итогам исследований. 

 

 Заключительный этап: 

- составление итогового отчета по производственной практике;  

- подготовка презентационных материалов для публичной защиты результатов 

социологического исследования 

 

 Итого 216 

8. Формы отчетности и перечень отчетной документации  

Формы отчетности по практике – зачет. 

Подготовить отчет в соответствии с Приложением 2 

 

9. Порядок  оценивания прохождения практик 

Итоговая аттестация по   практике осуществляется в форме зачета.   

Зачет по итогам   практики выставляется при условии выполнения индивидуального учебного плана 

аспиранта в   практики и представлении отчета. 

Результаты   практики утверждаются на заседании структурного подраздели в период аттестации 

аспирантов. 

 

Критерии и нормы оценки: 

«зачтено» Отчет по практике за учебный год представлен в установленные сроки, выполнен в 

соответствии с установленными требованиями и подкреплен соответствующими 

документами  

«незачтено» Отчет по практике за учебный год не представлен в срок, не выполнен в соответствии с 

установленными требованиями или не подкреплен соответствующими документами. 

 

К отчету о практике прикладываются: справку об участии в научно-исследовательских проектах; 

программа конференции, в которой участвовал аспирант; опубликованные статьи или тезисы докладов 

конференции, в которой участвовал аспирант, прочие документы 

 

10. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Основная литература 

  

1. Организация и ведение научных исследований аспирантами [Электронный ресурс]: учебник. — М.: 

Российская таможенная академия, 2014. — 278 c. Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/69989.html  

 

Дополнительная литература 

1. Кузнецов И. Н. Основы научных исследований [Электронный ресурс]: учебное пособие. – М.: Дашков и К, 

2017. - 282 с. - Режим доступа https://e.lanbook.com/book/93533  

 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых для проведения 

практики 

Коллекция издательства Springer, включающая текущие номера журналов, журнальные архивы, 

электронные книги; 

On-line доступ к базе данных Реферативных журналов ВИНИТИ; 

Доступ к Научной электронной библиотеке eLIBRARY.RU; 

Доступ к информационно-правовой системе ФСО России «Эталонный банк данных правовой 

информации «Законодательство России»;  

Доступ к справочно - правовой системе «КонсультантПлюс»; 

Коллекция электронных книг Оксфордско-Российского фонда; 

Доступ к Электронной библиотеке диссертаций РГБ; 

Доступ к базе данных ПОЛПРЕД; 

Доступ к ресурсам АРБИКОН (сводные каталоги российских библиотек и информационных центров);  



Информационно-аналитические ресурсы  

Всероссийский Центр Изучения Общественного мнения 

http://www.wciom.ru 

Институт госуправления и социальных исследований МГУ 

http://www.geocities.com/Athens/Olympus/9671/ 

Институт независимых социологических исследований 

http://www.indepsocres.spb.ru 

Институт социально-политических исследований РАН 

http://www.ispr.ras.ni/ 

Институт социологии РАН 

http://www.isras.rssi.ru/institute-of-sociology.htm/ 

Российский независимый институт социальных и национальных проблем 

http://www.riisnp.ru 

Санкт-Петербургский государственный университет, факультет социологии 

http://www.soc.pu.ru/ 

Отделение социологии Российской Академии наук (СПб ИС РАН) 

http://www.rokson.nw.ru/sociolog/text/preface.htm 

Социологический факультет МГУ 

http://www.socio.msu.ru/ 

Фонд «Институт экономических и социальных исследований» 

http://www.vlink.ru/~fund/ 

Фонд «Общественное мнение» 

http://www.fom.ru 

Центр социально-политического анализа 

http://www.riisnp.ru/rus/russian/center3.html 

Центр социологических исследований Минобразования РФ 

http://www.informika.ru/windows/goscom/cinogran/socio/first_pg.html 

Центр социологических исследований МГУ им. М. В. Ломоносова 

http://www.opinio.msu.ru/ 

Руководство для интервьюера 

http://www.sulimoff.ru/wp-content/uploads/2007/06/interviewer.pdf  

Данные официальной статистики, материалы аналитических отчетов  исследовательских организаций 

(Институт развития информационного общества, Российский общественный центр Интернет-технологий, 

Институт социально-политических исследований РАН, Институт социального развития ЮНЕСКО, Институт 

транснациональных корпораций, Кенненовский институт социальных исследований, Информкультура и др. 

Федеральный портал «Российское образование», Информационная система «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам», Цифровая библиотека Украины, Белорусская цифровая библиотека, Электронная 

библиотека философского факультета СПбГУ, Библиотека публикаций Московского Центра Карнеги, 

Национальная электронная библиотека, Университетская электронная библиотека,  Электронная библиотека - 

Социология, Психология, Управление, и др.  

Базы данных «Социологические центры и коллективы России», «ИНИОН РАН», «Единый архив 

социологических данных», Российская сеть информационного общества: социология, Библиографические базы 

данных на компакт-дисках, Виртуальная социологическая библиотека зарубежных и социологических ссылок, 

Socionet - Социология и маркетинг в сети, Социология: средства навигации, Навигатор по 

телекоммуникационным ресурсам Интернета в социологии, Наука. Интернет. Россия. «Социология», 

Социология в сети, Социологические научные центры, Академические социологические научные центры, 

Вузовские социологические научные центры, Негосударственные социологические научные центры, Научные 

общества, Социологические журналы, Электронные социологические библиотеки, Классики социологии, 

Аналитическая информация, Социологические клубы, Социология Интернет, Социология и статистика  и др. 

Электронные библиотеки:  Электронная библиотека социологического факультета,  Библиотека при 

социологическом клубе «Город», Библиотека социолога, Библиотека INFOGLOBUS'A, Социологическая 

теория: классические тексты и современные дискуссии, Электронная библиотека Института философии РАН.  

 

  

Перечень лицензионного ПО: 

Google Chrome – бесплатно 

Kaspersky Endpoint Security 10 для Windows – Акт на передачу прав №2129 от 25 октября 2016 г. 

MS Office 365 pro plus - Акт приема-передачи № 369 от 21 июля 2017 

Microsoft Windows 10 Enterprise - Акт приема-передачи № 369 от 21 июля 2017 

  

  

 Материально-техническое обеспечение практики 

Переносной ноутбук, переносной проектор, комплект учебной мебели.  



 ПРИЛОЖЕНИЕ 1  

МИНОБРНАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

Федеральное государственное бюджетное образовательной учреждение  высшего образования  

 «Тверской государственный университет»  
   

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН   ПРАКТИКИ   

по получению   профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности  
(20__ - 20__ учебный год)  

  

Аспирант ___________________________________________________________________ 

Ф.И.О. аспиранта  

Направление подготовки ______________________________________  

Год обучения __________________________  
  

Кафедра ___________________________________________________________ 

наименование  

Научный руководитель  

_______________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________  
                                           Ф.И.О. должность, ученое звание     

  

  

№  

Название вида работы  

  

НАПРИМЕР:  

Всего 

часов  

Аудито 

рная 

работа  

Самостоятельная 

работа  

1.  Подготовка научного доклада по теме 

диссертационного исследования  

      

2.  Участие в научной конференции         

3.  Участие в реализации научно-

исследовательских проектов  

      

4.  Другие виды работ по согласованию с научным 

руководителем    

      

5.  Организация проведения научного 

мероприятия: круглого стола, конференции  

      

6.  И иные мероприятия        

  Итого  216      

  

  

   

 Аспирант                    ___________/ Ф.И.О.   

 Научный руководитель                 ___________/Ф.И.О.   

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2  

  

   

МИНОБРНАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

Федеральное государственное бюджетное образовательной учреждение   

высшего образования 

«Тверской государственный университет» 
   

ОТЧЕТ  

о прохождении   практики  по получению   профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности  

(20__/ 20__ учебный год)  
аспирант _____________________________________________________ Ф.И.О.    

  

направление подготовки ______________________________  
  

год обучения ______________________  
  

кафедра _________________________________________________________ 

наименование  

  

Сроки прохождения практики с «__» ________ 20_ г. по «__» ________ 20_ г.1  
  

   

№  

Название вида работы  

  

НАПРИМЕР:  

Всего 

часов  

Аудито 

рная 

работа  

Самостоятельная 

работа  

1.  Подготовка научного доклада по теме 

диссертационного исследования  

      

2.  Участие в научной конференции         

3.  Участие в реализации научно-

исследовательских проектов  

      

4.  Другие виды работ по согласованию с научным 

руководителем    

      

5.  Организация проведения научного 

мероприятия: круглого стола, конференции  

      

6.  И иные мероприятия        

  Итого  216      

                                            

  

  

  

Основные итоги практики  по получению   профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности:  
________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________  

  

 Аспирант           ________________   / Ф.И.О./  

 Научный руководитель         _______________   / Ф.И.О./   

  

К отчету о практике прикладываются (при наличии):  

- справку об участии в научно-исследовательских проектах;   

- программа конференции, в которой участвовал аспирант; - опубликованные тезисы докладов 

конференции, в которой участвовал аспирант, прочие документы, свидетельствующие об участии в 

конференции.  

- опубликованные статьи  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


